
Preek in de Laurens Live-dienst van De Samaritaan in de Laurenskerk, Rotterdam, 29 augustus 2021, 17.00 uur 
Thema: ‘Dank God onder alle omstandigheden!’ naar aanleiding van Efeze 2: 1-10 (vooral vers 10) 
 
1. God heeft mooie dingen voorbereid, die jij mag doen 
Deze week stond ik voor één van mijn boekenkasten, en ik 
schrok me wild! Ik wist wel dat de planken al een hele tijd diep 
aan het doorbuigen waren, maar de kast stortte nu bijna in 
elkaar, de planken hingen nog maar op een héél klein stukje van 
de pinnetjes in de zijwanden. Ik heb die boekenkast dus  

 
leeggeruimd, naar het milieupark gebracht en ben naar Delft 
gereden om een nieuwe Billy te halen. Billy, zo heet de 
boekenkast van IKEA. Maar wat bleek? Billy niet op voorraad… 
‘O ja,’ dacht ik, ‘dat heb je met die containers uit China, die zijn 
op het moment overal vertraagd.’ Dus mijn hele studeerkamer 
ligt nu vol boeken en komende week moet ik een nieuwe Billy 
ophalen.  
En ja, dan moet ik hem ook in elkaar zetten! Nu heb ik 
ondertussen wel wat ervaring opgedaan met zulke klusjes, 
maar de eerste keren was het puinhoop. Je begint altijd met de 
verkeerde planken op de verkeerde plekken, binnenstebuiten, 
achterstevoren. Dan heb je al van alles vastgeschroefd, en 
opeens denk je: ‘Wacht, dit kan niet…’ En dan moet alles weer 
uit elkaar. Maar goed, als Billy eenmaal staat, is het een 
fantastische kast, hij kan tientallen jaren mee.  
 
Een kast als bouwpakket, al helemaal voorbereid. Op de 
terugweg uit Delft zat ik daar over na te denken, want ik was 
deze week bezig met die woorden van Paulus uit Efeze 2: 10: 
‘Want wij zijn Zijn maaksel, geschapen in Christus Jezus om 
goede werken te doen, die God van tevoren bereid heeft, opdat 
wij daarin zouden wandelen.’ God heeft dus goede werken 
voorbereid, die liggen klaar, en nu is het de bedoeling dat wij die 
gaan uitvoeren. Zoals Billy al helemaal klaargemaakt is, 
helemaal voorbereid, je moet hem alleen nog in elkaar zetten.  
God heeft het allemaal al voorbereid, de mooie dingen die jij 
mag gaan doen. Wat Breyten gedaan heeft in Rotterdam-Zuid, 
dat was allemaal door God Zelf voorbereid. En Breyten ging het 
doen, hij ging het uitvoeren. Jongeren die dreigden weg te 
zakken in moedeloosheid of verslaving of criminaliteit, die 
kregen van Breyten een hart onder de riem en concreet advies 
om de goede weg op te gaan.  
 
Denk eens even terug aan deze week. Wat was nou deze week 
een mooi moment? Wat waren de dingen die God had 
voorbereid en die jij deze week mocht doen? Had je een mooi 
gesprek met iemand? Kon je ergens even bijspringen? Kon je 
een luisterend oor zijn? Kon je iets geven, iets weggeven? Kon 
je voor iemand bidden? Besef je dat dat allemaal door God was 
voorbereid? En jij deed het, namens Hem.  
En omgekeerd: was er iemand die naar jou luisterde? Die jou 
iets gaf of je hielp? Iemand die werkte voor jou, die je hielp in 
een winkel of jouw afvalcontainer leegde. Iemand die voor jou 
bezig was. Besef je dat God er was, voor jou? Hij schakelde die 
ander in om jou te dienen.  

 
2. Je bent er zelfs speciaal voor in de wieg gelegd! 
Nóg iets in die tekst wat me opviel. Iets wat er níét staat. Je zou 
verwáchten dat Paulus schrijft: ‘God heeft ons gekózen om 
goede werken te doen, die Hij van te voren bereid heeft.’ God 
heeft iets voorbereid, als een soort bouwpakket, een soort Billy, 
en God kijkt als het ware om Zich heen en vraagt Zich af: ‘Wie 
zal Ik dit laten doen? Wie zal Ik deze taak toevertrouwen?’ En 
dan kíést Hij iemand.  
Dat zou ik verwachten, maar dat staat er niet! Nee, er staat niet: 
‘God heeft ons gekózen om goede werken te doen, die Hij van 
te voren bereid heeft.’ Nee, er staat: ‘God heeft ons geschápen 
om goede werken te doen, die Hij van tevoren bereid heeft.’  
Dus God kijkt niet om Zich heen en zegt dan: ‘Hé, jij daar! Ik 
kies jou uit voor dit werk!’ Nee, Hij heeft jou speciaal gemaakt, 
geschapen, om precies te doen wat Hij al van te vóren in 
gedachten had. Je bent daarvoor geknipt! Het is je op het lijf 
geschreven. Je bent daarvoor in de wieg gelegd. Voel je hoe 
bijzonder dit is? Gods weg met jóú is een unieke weg, en jouw 
weg met Gód is een unieke weg. Daarom is het zo zonde, 
letterlijk zonde, als jij je weg gaat zónder God. Want Hij heeft je 
speciaal geschapen om die dingen te doen die Hij voor ogen 
heeft. Je leven komt pas echt tot z’n recht, als je dat ontdekt. Als 
die relatie met God gaat functioneren. Dan krijg je feeling voor 
Gods bedoeling met je leven. Of nog sterker: pas als die relatie 
met God tot stand komt, ga je het ontdekken: dat Hij jou 
speciaal in de wieg heeft gelegd om die dingen te doen die Hij 
Zelf al lang geleden had zitten uitdenken. Mooie dingen. 
Opbouwende dingen, goede dingen. Denk maar aan 
Helderheid.  

 
3. Jezus heeft de relatie met God hersteld, waardoor je gaat 
zien hoe Hij je bedoeld heeft 
Het gaat er dus om dat je gaat leven in relatie met God. En 
precies daarom staat er drie woorden in de tekst, die ik net heb 
overgeslagen. Ik zei: ‘God heeft ons geschápen om goede 
werken te doen, die Hij van tevoren bereid heeft.’ Maar er staat 
in de tekst: ‘God heeft ons in Jezus Christus geschapen om 
goede werken te doen, die Hij van tevoren bereid heeft.’ Door 
Jezus Christus wil God die relatie herstellen. Jezus kwam om 
ons gebroken contact met God te helen. Hij wist dat er een 
breuk is gekomen, door onze fouten, door onze zonden, door 
onze schuld. En Jezus kwam om Zélf onze schuld af te betalen. 
Hij kwam naar de wereld om onze schuld te saneren. En 
daarom: als je gelooft in Jezus, wordt de band met God 
hersteld. En dán ga je ontdekken voor welke goede werken God 
jou heeft geschapen, hérschapen door je geloof in Jezus 
Christus.  
Een voorbeeld. Straks, aan het eind van de dienst, gaat Joany 
met ons zingen: ‘Amazing Grace’, verbazingwekkende genade. 
Dat lied is geschreven door John Newton. En waarom was John 
Newton nou zo ongelooflijk onder de indruk van de genade van 
God? Omdat deze zelfde John Newton eerst kapitein was 
geweest op een slavenschip. Hij leefde toen echt als een beest. 
Als je íéts weet over hoe dat ging, de deportatie van tot slaaf 
gemaakte Afrikanen naar Amerika, dan kun je jezelf iets 
voorstellen bij dat leven van John Newton.  
Maar toen kwam de storm. Een loeiende orkaan. En John 
Newton smeekte God: ‘O God, als ik hier levend uit mag komen, 



dan ga ik leven voor U!’ En dat is gebeurd. Newton werd 
dominee in Engeland. En hij ging preken tégen de slavernij. Eén 
van zijn gemeenteleden, William Wilberforce, raakte overtuigd. 
Hij kwam in het Lagerhuis, het parlement, en hij heeft net zolang 
volgehouden totdat de slavernij was afgeschaft. Toen Jezus 
Christus kwam in het leven van John Newton, toen pas ging hij 
ontdekken waarvoor hij was bedóéld door God, waarvoor hij 
was geschapen. Niet om mensen te overheersen, maar om te 

dienen.  
Toen het Lagerhuis volop in 
discussie was over de 
slavernij, waren er mensen die 
zeiden: ‘Het valt best mee, die 
slaven hebben het helemaal 
niet zo slecht.’ William 
Wilberforce ging toen naar 
John Newton, en hij zei: ‘Wilt 
u het zelf komen vertellen in 
het parlement, hoe dat ging, 
en wat u zelf hebt gedaan?’ 
Dat was een heel moeilijke 
vraag, want het was natuurlijk 
ongelooflijk pijnlijk. Maar 
Newton deed het. Hij vertelde 
alles, hoe gruwelijk het was, 
verbijsterend. En mede door 
zijn getuigenis kantelde de 
stemming in het parlement. 

Een meerderheid ging het inzien: ‘Dit kan zo niet langer.’  
Toen Jezus gekomen was in het leven van John Newton, tóén 
ging hij de dingen doen die God had voorbereid. Daarvóór niet, 
daarvóór was hij verblind. Zo zegt hij dat zelf in dat lied: ‘I was 
blind, but now I see.’  
 

4. Je mag in de mooie dingen wándelen 
Nog één keer vers 10: ‘Want wij zijn Zijn maaksel, geschapen in 
Christus Jezus om goede werken te doen, die God van tevoren 
bereid heeft, opdat wij daarin zouden wandelen.’ Mooi hè, dat 
laatste woord: je hoeft niet te rennen in de goede werken! Je 
hoeft niet te stressen in de goede werken! Nee, ‘opdat wij daarin 
zouden wándelen.’ Ja, wel wandelen, op weg gaan, niet blijven 
treuzelen en dralen. Wandelen. Maar niet rennen, niet vliegen, 
niet stressen. Wandelen… 
Ik ging dus naar IKEA, deze week, en ik zette de radio aan. Ik 
viel midden in een liedje van de BlueBirds, en de tekst raakte 
me. De BlueBirds zongen dit: ‘Why is it so hard to be grateful?’ 
Waarom is het zo moeilijk om dankbaar te zijn? ‘Ooh, nothing’s 
ever good enough’, niets is ooit goed genoeg. ‘Moving too slow, 
never reach my goals… ooh, nothing's ever good enough.’ Ik ga 
te langzaam, haal nooit mijn doelen, niets is ooit goed genoeg. 
Het meest schrijnend vond ik de volgende woorden: ‘Maybe it’s 
be wrong wanting it all, but I don't know any other way.’ 
Misschien is het verkeerd om het állemaal te willen, maar ik 
weet geen andere weg… En misschien heb jij wel datzelfde 
gevoel. ‘Ik weet geen andere weg.’  
Maar hier ís die andere weg! De weg van de Bijbel, de weg van 
Efeze 2: 10. Je bent speciaal gemaakt, speciaal hérschapen 
door Jezus, om die mooie dingen te doen die God Zélf heeft 
bedacht en heeft voorbereid.  
De BlueBirds zingen: ‘Why is it so hard to be grateful?’  
Waarom is het zo moeilijk om dankbaar te zijn? Natuurlijk is dat 
moeilijk, als het nóít genoeg is. Nooit… 
Maar als je déze ontdekking hebt gedaan, dan kún je dankbaar 
zijn, zelfs in de meest moeilijke omstandigheden. Net als Joany 
Muskiet. Omdat je weet: ‘Dít is Gods bedoeling. Hij doet Zijn 
heel bijzondere werk, óók door mij heen.’ Indrukwekkend. 
Wonderlijk. Zó ben jij bedoeld!  

 
Reageren? Bel of mail René van Loon, 010-4426280, renevanloon@samaritaan.org 
 
 
Meer weten over het christelijk geloof? Volg dan een Alpha-cursus! Deze cursus is wereldwijd al door 24 miljoen mensen gevolgd. 
Tijdens tien avonden wordt u wegwijs gemaakt in Bijbel en christelijk geloof. Info over tijden en plaatsen en opgave: Femke Rebel, 
06-18722038, femkeschra@gmail.com 
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