Overdenking in de Kerstnachtdienst in De Samaritaan, Rotterdam (Opstandingskerk), 24 december 2022
Thema: ‘Wie redt het?’ naar aanleiding van Lukas 2: 1-20 (vooral vers 11)

Ga jij het redden?

Wie redt het? Die vraag is dit jaar steeds meer naar boven
gekomen. Ga jij het redden, nu de energieprijzen zo hoog
geworden zijn, en de boodschappen elke week duurder worden?
We hebben al een paar lastige jaren achter de rug door corona.
En misschien ondervind je daar zelf nog gevolgen van. Ga je het
redden?

Als je even nadenkt, is die vraag nog veel breder aan de orde.
Gaan de mensen in Oekraine het redden? In de kou, in de winter,
zonder gas, zonder elektriciteit, zonder stromend water?
Misschien zit je hier en kom je zelf uit Oekraine. Gaat je familie
het redden? Ga jij het zelf redden?

En trouwens, al die militairen in de loopgraven, aan beide kanten
van het front, ook voor hen is het elke dag de vraag: ‘Ga ik het

redden vandaag?’

En zo zijn er z6veel mensen voor wie het een grote vraag is: ‘Red
ik het wel?’ En in die vraag proef je de inspanning, voortdurend op
je tenen lopen... ‘Ik wil het redden! Ik wil het redden!” Maar elke
dag is eindeloos vermoeiend. Elke dag is een struggle. Dat kan
inderdaad zijn op financieel gebied, als je steeds krapper bij kas
zit, of misschien schulden hebt. Wat kost dat veel energie... Maar
je kunt ook om een andere reden op je tenen lopen. Misschien
heb je een chronische ziekte, waardoor elke dag een uitdaging is.
Misschien ben je mantelzorger voor iemand in je omgeving. Of je
baan staat op de tocht en je probeert zo hard mogelijk te werken
om je baan te behouden. Of je hebt een hoge baan gekregen,
maar je moet keihard werken om op dat niveau te kunnen
presteren. En je voelt de druk.

Of je hebt het gevoel dat je elke dag moet vechten om bij de
groep te kunnen horen, in je klas, of op je werk, of op social
media. Er kunnen z6veel dingen in je leven zijn waardoor jij het
denkt: ‘Ga ik het redden? Hou ik het vol?’ Altijd die onzekerheid,
altijd die inspanning, die kan je z6 moe maken.

Misschien verlangen we er meer naar om gereed te wdrden
‘Ga ik het redden?’ Weet je wat ik denk? Dat we er misschien ten
diepste vooral naar verlangen, niet om het te rédden, maar om
gered te worden. Dat er iemand is die het voor je opneemt.
lemand die het tegen je zegt; ‘Stop maar even met vechten, ik ga
nu voor jou vechten.” lemand die voor jou in de bres springt,
iemand die je draagt.

Wat zegt de engel tegen de herders, daar in het open veld, vlakbij
Bethlehem? We hebben het gelezen: ‘Wees niet bang, want ik
kom jullie goed nieuws brengen, dat het hele volk met grote
vreugde zal vervullen: vandaag is in de stad van David jullie
Redder geboren. Hij is de messias, de Heer. Dit zal voor jullie het
teken zijn: jullie zullen een pasgeboren kind vinden dat in een
doek gewikkeld in een voederbak ligt.’

Er is een Redder geboren en Zijn naam is Jezus. Misschien denk
je: ‘Wat heeft Jezus nou te maken met mijn dagelijkse struggle om
het te redden?’ Weet je, daar heeft Hij alles mee te maken. Want
wat is Hij nou komen doen? Waarom wordt Hij de Redder

genoemd? In feite komt het hierop neer: Jezus is gekomen om de
band te herstellen tussen ons en onze Schepper, tussen jou en je
hemelse Vader. En als die band hersteld is, dan komt Zijn
hemelse kracht jouw leven binnenstromen.

Die band met God, die is er niet automatisch. Er liggen
struikelblokken in de weg. God is volmaakt, maar wij zijn niet
volmaakt. Er zit iets tussen God en ons. Denk bijvoorbeeld maar
even aan je gedachten. Wat er zo komt opborrelen, waar je zelf
soms van schrikt. Maar voor God zijn jouw gedachten een open
boek. Er gaapt een kloof tussen de volmaakte God en jou en mij
als onvolmaakte mensjes.

Vroeger hadden de mensen in Israél een manier om daarmee om
te gaan. Als zij wisten: ‘Er zit iets tussen God en mij, ik heb een
fout gemaakt’, dan gingen ze naar de tempel in Jeruzalem om een
dier te offeren, een schaap of een geit. En één
keer per jaar, op Pasen, deed het hele volk dat.
Per twee gezinnen één lam. Een Paaslam.

Die Paaslammeren, die moesten natuurlijk gefokt
worden, en dat gebeurde in de omgeving van
Jeruzalem, 66k in Bethlehem. Dus die herders,
die het nieuws hoorden van de engel in de
Kerstnacht, dat waren in feite fokkers van
Paaslammeren. En juist daar, in Bethlehem, in
hun voerbak, ligt het pasgeboren Kind, de
Redder. Hij is geboren tussen de offerlammeren,
en in feite is Hij gekomen om Zelf het offerlam te
zijn, het Paaslam. Want Hij heeft Zichzelf
gegeven. Toen Hij volwassen geworden was, liet
Hij Zich aan een kruis vastspijkeren. Hij ging de
dood in, om het weer goed te maken tussen God
en ons, om de verbinding te herstellen. En
dankzij Hem hoeven er geen dieren meer
geofferd te worden, want Hij heeft alles gedaan.
Hij heeft gezegd, aan het kruis: ‘Het is volbracht’.
Alles is goed. De weg naar God ligt open, voor ieder van ons, ook
VOOr jou.

En als die band met God hersteld is, dan wordt het leven echt
anders. Hij geeft je kracht voor elke dag, om die struggle aan te
kunnen. Hij is de Redder. Dankzij die Redder kun jij het redden.
Natuurlijk, met vallen en opstaan. Geloof is geen tovermiddel,
waardoor alle problemen worden opgelost. Geloof is van een heel
andere orde. Geloof maakt je van binnen anders. Door het geloof
ga je ontdekken dat je een Bondgenoot hebt, altijd en overal,
iemand die voor je klaarstaat, iemand die voor je vecht, iemand
die je raad geeft, iemand die je Gids is.

Geloof in het leven van John van den Heuvel

Ik las een interview in de NRC met John van den Heuvel. Hij is
misdaadverslaggever bij de Telegraaf en werkt ook voor RTL
Boulevard. John van den Heuvel heeft veel aan het licht gebracht
over de zware criminaliteit. Hij staat op de dodenlijst van de groep
om Ridouan Taghi en hij wordt inmiddels al vijf jaar lang extreem
beveiligd. Dat is een vreselijk leven, maar hij gaat wel door. Zijn
vrouw Mariétte gaf les op een basisschool, maar zij werd
ontslagen, omdat ook die school vanwege haar beveiligd moest
worden.

En nu lees ik een stukje voor uit dat interview. ‘Is je vrouw boos op
jou?’ vraagt de journalist. Van den Heuvel zegt dan: ‘Gelukkig
niet. Ze heeft ook gezien hoe het mij raakte. We hebben elkaar in
die periode overeind gehouden.’

- ‘Hoe hebben jullie dat gedaan?’

- ‘Mijn vrouw vindt veel steun in het geloof,” zegt Van den Heuvel.
‘Ik ook wel.’

- ‘Welke rol heeft het geloof in jullie leven?’

- ‘Ik ben katholiek opgevoed, en heb tijdens mijn volwassen leven
een hele lange tijd wat verder af gestaan van het geloof. Maar je
zit in een klotesituatie en je voelt je rot, en ik heb als kind wel
geleerd dat bidden troost geeft, dus dat herinnerde ik me. Toen ik
kind was bad ik bij wijze van spreken als ik een proefwerk had de
volgende dag. Even knielen naast het bed: o help me alsjeblieft
om het te halen. Ik greep daar de laatste jaren weer op terug.’

- ‘En als je nu bidt, heb je dan ook concrete verzoeken?’



- ‘Nee, ik vind het belangrijk om dankbaarheid te tonen. Het is
geen wensboekje. Het geloof dwingt je om over het leven dat je
hebt na te denken. Een jaar of tien geleden begon ik al meer
interesse te krijgen in het geloof. Mijn vrouw was er erg mee bezig
en ik merkte dat ik me er soms aan ergerde — kom zeg, er is meer
dan alleen de kerk. Maar zij ontleende er steun en kracht aan. In
die tijd heb ik besproken met haar: jij doet veel voor mij, laat ik
dan ook wat voor jou doen. Ik merkte dat de kerk me rust gaf. Dat
het me een spiegel voorhield. Ik ging meer nadenken over de
diepere vragen van het leven. Waarom ben ik zo materialistisch?
Wat beteken ik eigenlijk voor anderen? Door het geloof word je
teruggeworpen op waar het allemaal om draait.’

- ‘Waar draait het dan om?’

- ‘Dat je het gelukkigst wordt als je iets voor een ander kunt
betekenen. Dat is ook een drijfveer in mijn werk. En ik geloof dat
er iemand is die op me let, en me behoedt voor al te veel onheil.’

John van den Heuvel is niet de enige die dat heeft ontdekt. De
band met God maakt je leven echt anders. Denk ook aan de Black
Gospel muziek, die is ontstaan op de plantages, waar tot slaaf
gemaakte mensen geen enkel toekomstperspectief hadden. Maar
zij vonden kracht bij God.

Vanavond is het Kerstavond. Kerst wil zeggen: ‘Er is goed nieuws.
Er is een Redder geboren, ook voor jou. lemand die gekomen is
om de band te herstellen tussen jou en je hemelse Vader. Die
Redder heet Jezus.’

Hoe helpt God je in de praktijk?

Hoe werkt dat in de praktijk? In alle kerken zijn mensen die je
daarover kunnen vertellen, ook hier in De Samaritaan. ledereen
heeft zijn of haar eigen struggle. De één heeft het moeilijk om elke
week de touwtjes aan elkaar te knopen. De ander heeft de zorg
voor een kind met autisme. Weer een ander heeft net een vader
of een moeder verloren, of een partner. En een volgende draagt
de gevolgen van een echtscheiding met zich mee. De één zucht
onder een ongelooflijke werkdruk, de ander zoekt juist al zolang
een baan. De één heeft een chronische lichamelijke ziekte, de
ander worstelt met psychische klachten.

Soms kom je in een groep, en dat kan ook in een kerk zijn, en dan
kijk je om je heen en je denkt dat al die mensen om je heen
geslaagd zijn en het helemaal gemaakt hebben. Maar dat is niet
Z0, nergens. Zo is het leven niet.

Ook niet hier, in De Samaritaan.

Maar we hebben samen wel één ding ontdekt. Dat er een Redder
is, dat Hij het gered heeft... voor ons! Wie redt het? Hij redt het!
Jezus redt het! En Hij, Jezus, is in de wereld gekomen, niet bij de
winners, maar bij de losers. Heb je het gemerkt? Er was in de
herberg geen plaats voor Maria en Jozef. Jezus werd geboren in
een stal, tussen de schapenmest. Zo is Hij nog steeds. Jij hoeft
niet naar Hem op te klimmen. Nee, Hij daalt neer, ook in de
struggle van jouw leven. Hij nodigt je uit, n4, om met Hem contact
te leggen, om te bidden.

Straks gaan we bidden, en in een stil moment kun je zomaar, in je
gedachten, tegen God zeggen wat je wilt. Straks, na de dienst,
zZijn er mensen naar wie je toe kunt gaan om te praten, zij willen
ook met je bidden. Elke zondag ben je hier welkom, om tien uur’s
morgens en om vijf uur ‘s middags. En is januari start een cursus
over geloof voor beginners, een Alphacursus.

Je bent niet de eerste die zo’n stap zet naar God. Denk maar aan
John van den Heuvel.

Doe het gerust. Je bent welkom bij God.

Van harte welkom!

Reageren? Bel of mail: René van Loon, 010-442 6280, renevanloon@samaritaan.org. Website: www.samaritaan.org

Je bent van harte welkom in de diensten van De Samaritaan!
- 25 december 10.00 uur, Opstandingskerk, met René van Loon

- 25 december 17.00 uur, Opstandingskerk, met D. Maarssen van den Brink
- 26 december 10.00 uur, Laurenskerk (de Grote Kerk naast de markt op de Binnenrotte), met René van Loon
- Elke zondag om 10.00 en 17.00 uur in de Opstandingskerk. Zie ook de website www.samaritaan.org.

volgden ruim 30 miljoen mensen een Alpha-cursus.

Voor wie?

Waarom?

Hoe werkt het?

VOoOr jou is.

Informatie?

Loon, 010-4426280.

Geef je op voor een Alpha-cursus!

Stel al je vragen en praat met andere deelnemers door over boeiende onderwerpen. Je bent niet de enige; wereldwijd

Vraag je je af of er meer is? Ben je op zoek naar de zin van je leven? Loop je rond met andere levensvragen of wil je meer te
weten komen over het christelijk geloof? Dan is Alpha echt iets voor jou!

Je ontmoet mensen die net zulke vragen hebben als jij. Je denkt samen na over inspirerende onderwerpen. ledereen komt met
zijn eigen ideeén. Daar is alle ruimte voor. En het is helemaal gratis!

De Alpha-cursus bestaat uit tien avonden start op dinsdag 24 januari 2023 om 20.00 uur. De cursus vindt elke week plaats in een
ruimte van de Opstandingskerk, Lisplein 31. De eerste avond kun je vrijblijvend komen meemaken om te zien of de cursus iets

Lijkt het je wat? Wil je meer weten? Vraag gerust om meer informatie aan Femke Rebel, femkeschra@gmail.com of René van
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