
Overdenking in de Kerstnachtdienst 2021 van De Samaritaan, Rotterdam (Opstandingskerk), 21.30 uur 
Thema: ‘Ook jij bent belangrijk!’ naar aanleiding van Lukas 2: 1-20 
 
Wat valt wel op, en wat niet?   
Als je hiernaar kijkt, wat 
zie je dan? Zeg het maar 
hardop: een vuurtoren. 
Toch? Ja, dat zou je 
zeggen. Maar wat ik hier 
laat zien, is vooral een 
vel wit papier. De 
oppervlakte van de 
vuurtoren is maar een 
klein deel van het witte 
papier. En toch zei je 
daarnet waarschijnlijk: ‘Ik 
zie een vuurtoren’, en 
niet: ‘Ik zie een wit 
papier’. Het éne valt op, 
en het andere is eigenlijk 
onbeduidend. Dat witte 
papier is er gewoon, dat  
geven we nauwelijks aandacht.  
 
Jozef denkt niet belangrijk te zijn… 
En nu hebben we daarnet gelezen over Jozef en Maria en 
het Kindje dat geboren wordt, Jezus. Maar over de hele 
wereld zijn vooral veel schilderijen van Maria met het Kind, 
en beelden van Maria met het Kind. Hoe zit het eigenlijk 
met Jozef? Misschien is het wel net als met dat papier: de 
vuurtoren valt op, maar het witte papier niet. Maria valt op, 
maar Jozef niet. Welke rol speelt Jozef in dit verhaal? 
 
Nou, Jozef zelf dacht éérst dat hij geen rol speelde. Jozef 
was ondertrouwd met Maria, en toen merkte hij dat Maria 
zwanger was geraakt. Hij zag het aan haar, en hij wist ook 
dat dat niet van hem was. Hoe kwam dat? Maria had een 
engel op bezoek gehad, de engel Gabriël. En die engel zei 
tegen haar: ‘Maria, je zult zwanger worden, maar niet van 
een man. Door de kracht van de allerhoogste God zul je in 
verwachting raken.’  
 
Heeft ze dat aan Jozef verteld? Het lijkt erop van niet, want 
als Jozef merkt dat zij zwanger is, dan wil hij zich heel 
bescheiden terugtrekken. In die tijd was het mogelijk dat je 
als man je ondertrouwde vrouw zou aanklagen als ze 
opeens zwanger bleek te zijn. Maar dat wilde Jozef niet, 
want hij hield van Maria. Dus hij dacht: ‘Weet je wat? 
Blijkbaar heeft ze iets met iemand anders. Ik trek me 
stilletjes terug.’  
 
Heeft Jozef een rol in dit hele verhaal over God een 
Redder stuurt naar de wereld? Nou, hij denkt éérst dus van 
niet. Hij voelt zich overbodig. ‘Wat doe ik in het leven van 
Maria? Wat doe ik in dit verhaal?’ Jozef trekt zich terug in 
de schaduw.  
 
En misschien komt dat wel heel dicht bij jouw leven. Je zit 
te kijken naar deze livestream, misschien vind je het mooi 
om zo de Kerst te beginnen in deze tijd van lockdown. Of 
misschien doe je het om iemand een plezier te doen. En 
misschien ook wel omdat er ergens, diep in je hart, een 
soort van verlangen zit, dat er ook in jouw leven iets gaat 
gebeuren, dat God iets van Zichzelf laat merken in jouw 
leven. Maar je voelt je misschien vooral toeschouwer, en 
niet echt deelnemer. En dat is het prettige van zo’n 
livestream, dat je ook gewoon, anoniem, toeschouwer kunt 
zíjn.  

Maar God trekt Jozef erbij 
Maar nu wordt het spannend! Want weet je, Jozef dénkt 
wel dat hij onbelangrijk is, maar dat ís helemaal niet zo! 
Jozef wordt er door God met de haren bijgesleept. Hij krijgt 
een droom, en in die droom is er een engel die hem 
aanspreekt. Weet je wat de engel zegt? Je kunt het 
nalezen in de Bijbel, in Mattheüs 1. De engel zegt: ‘Jozef, 
nakomeling van David, luister! Je kunt rustig met Maria 
trouwen. Want het kind dat zij verwacht, is van de Heilige 
Geest. Maria zal een zoon krijgen. Je moet Hem Jezus 
noemen. Hij zal zijn volk redden, Hij zorgt ervoor dat al hun 
zonden vergeven worden.’ 
 
De engel noemt hem dus: ‘Jozef, nakomeling van David’. 
En daarmee herinnert de engel Jozef aan zijn afkomst. 
Jozef is namelijk een prins uit het Koninklijk Huis van 
Israël, hij is een nakomeling van koning David. De engel 
zegt dus: ‘Jij hoort er helemaal bij, Jozef!’ En dankzij Jozef 
zal ook Jezus ‘Zoon van David’ heten, een koninklijk Kind! 
 
Misschien zeg je nu: ‘Ho, wacht even. Jozef was toch niet 
de biologische vader van Jezus? Dan is Jezus toch niet 
echt een nakomeling van David?’ Deels klopt dat: het is 
inderdaad zo dat de schakel tussen Jozef en Jezus niet 
biologisch is. Maar de schakel die er wél is, is veel 
belangrijker: God Zelf koppelt Jozef aan Jezus, en Jezus 
aan Jozef. Jozef zal Jezus voor de wet aanvaarden als een 
eigen kind. En juridisch heeft Jezus dan ook ten volle recht 
op de troon van Israël. God Zelf wil het zo. De schakel 
komt dus niet van de biologie, maar van de Schépper van 
de biologie!  
 

 
 
Zo trekt God ook jou erbij! 
Misschien denk jij weleens: ‘Ja, geloof… Weet je, ik ben 
niet zo opgegroeid. Kijk, anderen zijn opgevoed met geloof 
en kerk, en dan is het misschien wel logisch dat je daar wat 
mee doet, maar ik heb dat niet.’ Eigenlijk zeg je dan: ‘Ik 
heb die biologische schakel niet, mijn ouders deden er 
niets mee, dus ik ook niet.’ Maar kijk eens naar Jozef: God 
Zelf geeft een schakel die veel belangrijker is. Hij ‘schakelt’ 
jou niet uit, maar in! Net als Jozef! Hij roept jou erbij!  
 
Weet je wat Jezus zegt, op het moment dat Hij volwassen 
geworden is? Hij zegt: ‘Ik ben het Licht van de wereld. Als 
je met Mij meegaat, als je achter Mij aan komt, dan zul je 
nooit meer in de duisternis wandelen, maar je zult het licht 
van het leven hebben.’ Altijd is Hij aan het uitnodigen.  
Hij zegt: ‘Kom bij Mij, als je moe bent en gebukt gaat onder 
zware lasten. Ik zal je rust geven.’ Echt waar, het staat in 
Mattheüs 11: ‘Kom bij Mij, als je moe bent en gebukt gaat 

 



onder zware lasten. Ik zal je rust geven.’ Misschien denk jij: 
‘Ik ben maar een toeschouwer, ik ben niet belangrijk.’ Maar 
OOK JIJ BENT BELANGRIJK! Jezus kwam als een Kind 
naar deze wereld, óók voor jou! Dit hele feest, met al die 
muziek, en met al die versiering en met al die tractaties, dat 
draait ook om jou! Want Jezus kwam 
naar de aarde om met jóú in contact te 
komen. Oók met jou! 
 
Stephan Sanders en zijn 
‘Godschaamte’  
Stephan Sanders woont in Amsterdam, 
hij schrijft boeken en artikelen, was 
presentator voor de VPRO en voor 
HUMAN, en tientallen jaren lang had hij 
helemaal niets met geloof. Hij kon zich 
totaal niet voorstellen dat een 
weldenkend mens echt zou geloven dat 
er een God is.  
Maar rond zijn 50e kwam daar 
verandering in. Op de één of andere 
manier kreeg hij interesse. En om een 
lang verhaal kort te maken: hij werd 
christen en sloot zich aan bij de Rooms-
Katholieke kerk. Laatst stond er een 
interview met hem in het blad Visie, 
want er is pas een boek verschenen 
waarin hij die weg beschrijft, zijn weg 
naar God en naar de kerk. Dat boek 
heet Godschaamte. Dat is net zoiets als 
vliegschaamte. Maar dan Godschaamte.   
De interviewer vraagt hem hoe het allemaal zo gekomen is. 
En dan zegt hij dit: ‘In Vrij Nederland schreef ik dat ik 
misschien gelovig zou worden. Daarop vroeg Trouw om 
daarover een serie te schrijven. Als proefgelovige wilde ik 
dat doen. De eerste keer dat ik naar de Nicolaaskerk in 
Amsterdam ging, in maart 2016, was verschrikkelijk. Ik 
stapte destijds nog liever een bordeel binnen dan een kerk. 
Het hielp dat ik een alibi had: als journalist moest ik verslag 
doen. Maar als mens wilde ik verliefd en geraakt worden. 

Toen ik schoorvoetend binnenkwam, ontdekte ik dat de mis 
werd uitgezonden op televisie. Ik wilde absoluut niet op tv 
gezien worden en ging achterin achter een pilaar zitten. Ik 
vond het heel hypocriet om de eerste keer meteen vroom 
op de voorste rij te zitten. Ook schaamde ik me voor mijn 

seculiere, intellectuele vrienden, al was 
dat te overzien, want zij stonden niet 
voor de deur en keken bovendien niet 
naar die televisie-uitzending. Verder 
schaamde ik me tegenover mezelf. Ik 
had een ideaal-ik gecreëerd: ik was een 
intellectuele man, gestudeerd aan de 
universiteit, met filosofische interesse, 
die sociologisch kon schrijven. Daar 
vond ik geloven niet bij passen. Thuis 
bekeek ik de mis via Uitzending gemist 
terug en zag ik aan het einde een man 
heel schichtig wegvluchten.’ En dan 
zegt hij schaterend tegen de 
interviewer: ‘Dat was ik! De schaamte 
was betrapt en op camera vastgelegd.’  
 
Stephan Sanders, hij wilde niet op de 
voorgrond. Hij wilde zich terugtrekken, 
net als Jozef. Maar God, God haalde 
hem erbij, net als Jozef. En zo haalt 
God jou erbij. Het gaat niet alleen om 
die vuurtoren, het gaat om het héle 
papier. OOK JIJ BENT BELANGRIJK.  
 

Het is tijd om echt Kerst te vieren! 
Het is tijd om niet meer weg te duiken. Het is tijd om een 
stap vooruit te doen, want Jezus, het Kind van Kerst, de 
Verlosser van de wereld, staat op jou te wachten. Bel me 
maar gerust, of mail me, dan maken we een afspraak. Ga 
de Bijbel lezen, google maar op internet. Het is tijd voor 
een nieuwe start in jouw leven. Het is tijd om écht Kerst te 
gaan vieren, om echt de geboorte van Jezus te gaan 
vieren. De geboorte van Jezus in jouw leven!  
Amen.  

 
Reageren? Bel of mail: René van Loon, 010-442 6280, renevanloon@samaritaan.org. Website: www.samaritaan.org 
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