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Thema: ‘De kracht van het gebed’, naar aanleding van Handelingen 4: 23-31

Wat gebeurde er eerst?
We gaan een stukje lezen uit Handelingen 4. Wat is daar aan de
hand? Het is nog niet lang geleden dat de Here Jezus is
gestorven en begraven en ook is opgestaan. Dan is Hij naar de
hemel gevaren en God heeft op het Pinksterfeest de Heilige
Geest gestuurd.

En wat gebeurt er dan? Petrus en Johannes gaan naar de tempel,
en daar zit een verlamde bedelaar. De man vraagt om geld. Maar
Petrus kijkt hem aan en zegt: ‘Zilver en goud heb ik niet, maar wat
ik wel heb, dat geef ik u: in de naam van Jezus Christus: sta op en
ga lopen! En inderdaad: de man, die verlamd was, gaat staan en
hij kan lopen!

De mensen zien wat er gebeurt en van alle kanten komen ze
aanlopen om meer te horen. Dan gaat Petrus vertellen over
Jezus, en heel veel mensen komen tot geloof.

Alleen... de Joodse leiders vinden dat niet fijn. Dus ze laten
Petrus en Johannes gevangen nemen. En ze zeggen: ‘Denk erom
dat jullie né6it meer over Jezus
mogen spreken! We willen die
naam niet meer horen!” Maar
Petrus zegt: ‘Wat denkt u nou
zelf? Aan wie moeten wij
gehoorzaam zijn? Aan u? Of
aan God? Wij zullen niet
stoppen, wij blijven over Jezus
vertellen.’

Dat maakt de leiders helemaal
woedend en ze komen met
allerlei dreigementen. Maar
uiteindelijk laten ze Petrus en
Johannes toch vrij.

En Petrus en Johannes gaan
dan naar de plek waar hun
medechristenen bij elkaar zijn.
En op dat punt gaan we lezen:
Handelingen 4: 23-31.

23 Toen Petrus en Johannes
weer vrij waren, gingen ze
terug naar de andere
apostelen. Ze vertelden hun
alles wat de Joodse leiders
gezegd hadden. 24 Toen de
apostelen dat hoorden,
begonnen ze samen tot God te
bidden: ‘Heer, u hebt de hemel en de aarde en de zee gemaakt. U
hebt alles gemaakt wat daar leeft. 25-26 U hebt door de heilige
Geest tegen onze voorvader David gesproken. Hij was uw dienaar
en u liet hem zeggen: «Waarom komen alle volken in opstand?
Waarom verzetten hun koningen zich tegen de Heer en tegen de
messias die hij uitgekozen heeft? Waarom maken die koningen
samen slechte plannen? Dat is allemaal zinloos!»

27 Die dingen zijn inderdaad gebeurd. Want koning Herodes en
Pontius Pilatus zijn in Jeruzalem bij elkaar gekomen. Ze hebben
zich verzet tegen uw heilige dienaar Jezus, die uw messias is. En
ook de ongelovigen en het volk van Israél deden mee. 28 Zo
hebben ze gedaan wat u lang geleden al bepaald had. U had al
besloten dat het zou gebeuren.

29 Nu bidden wij tot u, Heer: Wij zijn uw dienaren. Bescherm ons
tegen onze vijanden, en laat ons zonder angst uw boodschap
vertellen. 30 Zorg ervoor dat we zieke mensen beter kunnen
maken. En laat ons wonderen doen namens Jezus, uw heilige
dienaar.’

31 Na dat gebed begon de aarde te schudden op de plaats waar
ze bij elkaar waren. En de heilige Geest kwam in alle apostelen.
Ze begonnen zonder angst het goede nieuws over Jezus te
vertellen.

Wat maakt je gebed krachtig?

Vandaag hebben we het over de kracht van het gebed. Nou, dit is
een krachtig gebed. Kijk maar: in vers 29 bidt de gemeente: ‘Nu
bidden wij tot u, Heer: Wij zijn uw dienaren. Bescherm ons tegen

onze vijanden, en laat ons zonder angst uw boodschap vertellen.’
En wat gebeurt er? Vers 31: ‘Na dat gebed begon de aarde te
schudden op de plaats waar ze bij elkaar waren. En de Heilige
Geest kwam in alle apostelen. Ze begonnen zonder angst het
goede nieuws over Jezus te vertellen.’ Dus ze bidden dat ze
zonder angst het goede nieuws over Jezus mogen vertellen. En
als ze ‘Amen’ zeggen, dan komt er een aardbeving en meteen
kunnen ze inderdaad het evangelie van Jezus vertellen, zonder
angst! Dus dat gebed, dat wordt metéén verhoord! Misschien is dit
wel het snelst verhoorde gebed in de

Bijbel. Het gaat vandaag over de kracht van het gebed. Nou, hier
heb je dus een krachtig gebed.

En waardm is dit gebed nou zo krachtig? En wat kunnen wij ervan
leren? Hoe kan ook ons gebed krachtiger worden? Want... lijkt jou
dat ook niet mooi, om met kracht te kunnen bidden? Om daarin te
groeien, dat je krachtigér gaat bidden?

Er zijn in dit gebed zeker twéé dingen waardoor het zo krachtig is.

1. Als je bidt vanuit Gods grootheid

Ten eerste: deze gemeente bidt vanuit Gods grootheid. Als ze
gaan bidden, dan zeggen ze niet: ‘Here God, wilt U ons
beschermen, en wilt U ons helpen, en wilt U ons bewaren, en wil
U dit doen en dat doen en zus doen en zo doen...’

Nee! Zo kun je natuurlijk wel met je gebed beginnen, en ik zou het
me heel goed kunnen voorstellen, als je bedreigd wordt door de
leiders en door de politie, dat je dan roept naar God: ‘O Here, help
me, help me, red me, geef me bescherming!’

Maar de mensen hier beginnen héél anders. Ze zeggen, in vers
24: ‘Heer, U hebt de hemel en de aarde en de zee gemaakt. U
hebt alles gemaakt wat daar leeft.” Merk je wat er hier gebeurt?
Deze mensen worden bedreigd, maar ze beginnen niet over hun
vijanden, nee, ze beginnen met God! Het is alsof ze eerst als het
ware binnenkomen in de troonzaal van God. ‘Heer, U hebt de
hemel en de aarde en de zee gemaakt. U hebt alles gemaakt wat
daar leeft.

De mensen die hier aan het bidden zijn, richten hun gedachten
helemaal op de hemelse Koning. Ze bidden vanuit Gods
grootheid.

En jij en ik, wij mogen dat ook doen. Natuurlijk, je kunt je ogen
dichtdoen en zeggen: ‘Here God, wilt U dit, wilt U dat, wilt U zus,
wilt U zo...” En het is heus niet verkeerd of zo om dat te doen.
Maar als je nou eerst eens even tijd neemt, en je gaat rustig
nadenken over hoe groot God is, en dat Hij de Schepper is, dat Hij
de zon gemaakt heeft en de maan, en al die sterren en al die
sterrenstelsels en al die melkwegstelsels...



En als je denkt aan al die engelen die Hij gemaakt heeft, al die
miljoenen engelen, die allemaal precies doen wat Hij zegt, en die
Hij op de aarde rondstuurt om te doen wat Hij wil...

En als je nadenkt over de Here Jezus, en hoe Hij naar deze
wereld kwam, en dat Hij voor jou alles overhad, en het kruis op
Zijn schouders nam voor jou, en de dood inging om jou te redden,
maar ook weer opstond uit de dood en nu in de hemel is...

Weet je, als je zo je hélemaal richt op God, dan word je van
binnen helemaal rustig. En al die gevaren, en al die dreigementen,
en al die ellende en al die tegenslagen, die worden dan in je hoofd
steeds kleiner en kleiner... Waarom? Omdat God steeds groter
wordt, steeds groter en groter. Heb je het weleens
geprobeerd? Doe het maar! Eerst stil worden voor
God, en tijd nemen om na te denken over Zijn
grootheid. Dat verandert jou van binnen, het maakt
je tot een ander mens, en zo wordt je gebed ook
anders, veel krachtiger. Je roept niet meer met een
piepstemmetje: ‘Helphelphelp...” Nee, je komt tot
rust en je zegt: ‘Dank U Heer, want U bént de
Helper, U bént de Redder, U regeert, verder
niemand, U alleen!’

Dat is precies wat die mensen in Handelingen 4
verder bidden. Ze zeggen in vers 25-26: ‘U hebt
door de Heilige Geest tegen onze voorvader David
gesproken. Hij was Uw dienaar en U liet hem
zeggen: «Waarom komen alle volken in opstand?
Waarom verzetten hun koningen zich tegen de
Heer en tegen de Messias die Hij uitgekozen heeft? Waarom
maken die koningen samen slechte plannen? Dat is allemaal
zinloos!»’

De gemeente denkt aan een tekst uit de Bijbel, uit Psalm 2.
Daarom is het zo goed om de Bijbel te lezen. Die Bijbel, die voedt
je geloofsleven. En mag ik je een advies geven? Als je nou naar
de kerk komt, neem dan je Bijbel mee. Want in de preek doen we
samen bijbelstudie. En je leert gewoon veel meer als je de tekst
erbij houdt. Ik ben daar zelf mee begonnen toen ik een jaar of 14
was, en zo leerde ik die Bijbel steeds beter kennen.

Dus die gemeente hier, die weet: ‘Dat staat in de Bijbel, dat de
koningen van de wereld zich verzetten tégen de Here God en
tégen de Messias. En dan zegt de gemeente in hun gebed, vers
27: ‘Die dingen zijn inderdaad gebeurd. Want koning Herodes en
Pontius Pilatus zijn in Jeruzalem bij elkaar gekomen. Ze hebben
zich verzet tegen Uw Heilige dienaar Jezus, die Uw Messias is.
En ook de ongelovigen en het volk van Israél deden mee. Zo
hebben ze gedaan wat U lang geleden al bepaald had. U had al
besloten dat het zou gebeuren.’

Kijk, zie je dat? Omdat deze christenen éérst zich hebben gericht
op de grootheid van God, ontdekken ze: wat er gebeurd is met
Jezus, dat is niet een overwinning van de vijanden, of van de
Joodse leiders, of van de satan. Nee, Jezus werd gekruisigd
omdat Géd dat wilde. Het was Zijn plan! Die tégenstanders
hebben het niet voor het zeggen, nee, Géd heeft het voor het
zeggen!

Zie je wat er gebeurt als je gaat bidden vanuit de grootheid van
God? Dan word je rustig, je gaat de Bijbel beter begrijpen, en je
gaat zien hoe God aan het werk is. Dat is het eerste: je gebed
wordt krachtiger, als je bidt vanuit de grootheid van God.

2. Als je bidt vanuit Gods doelen

En dan het tweede: je gebed wordt ook krachtiger, als je bidt
vanuit de déélen van God. Want hoe gaat het verder, dat gebed?
Vers 29: ‘Nu bidden wij tot U, Heer: Wij zijn Uw dienaren.’ Dus het
gaat niet om ons, het gaat om U. ‘Bescherm ons tegen onze
vijanden, en laat ons zonder angst Uw boodschap vertellen. Zorg
ervoor dat we zieke mensen beter kunnen maken. En laat ons
wonderen doen namens Jezus, Uw heilige dienaar.’

De Bijbel in Gewone Taal laat hier wat weg, en dat is toch
belangrijk. Ik lees het nog een keer, nu uit de Nieuwe Bijvertaling,
de NBV21: ‘Welnu, Heer, sla ook nu acht op hun dreigementen en
stel ons, Uw dienaren, in staat om vrijmoedig uw boodschap te
verkondigen dd6r ons bij te staan, zodat zieken genezing vinden
en er tekenen en wonderen gebeuren in de naam van Jezus, Uw
heilige dienaar.’

Dus waar bidden ze om? Ze bidden dat God ze zal helpen om het
Evangelie door te geven, zonder bang te zijn. En om dat te
kunnen, vragen ze om tekenen en wonderen. Dus die tekenen en
wonderen, die kunnen helpen om over Jezus te vertellen. Denk
maar even aan wat er net gebeurd is: Petrus en Johannes hebben
een verlamde man genezen, en vervolgens komen dveral mensen
vandaan om te horen over Jezus. Dus die genezing is niet een
doel op zichzelf, maar door die genezing kan de boodschap van
Jezus verder komen.

En dat is het doel van God, dat mensen Jezus leren kennen. En
daar gaat het om, om de doelen van God.

lemand vroeg een keer: ‘Mag je bidden om een grote auto?’ Nou,
wat vind je? Mag je bidden om een grote auto? Nou, dat ligt er
dus aan. Als jij bidt om een grote auto, omdat jij dan lekker kunt
showen met jouw grote auto, dan mag je daar niet om bidden.
Maar misschien heb jij een oma die een rolstoel heeft en met wie
jij graag op zaterdag een stuk in de auto gaat rijden. Dan heb je
ruimte nodig voor die rolstoel. Bid dan maar rustig om een grote
auto.

Mag je bidden of je mag slagen voor een toets of voor een
examen? Dat ligt er ook aan. Als jij er geen bal aan gedaan hebit,
en je bidt of je mag slagen, dan bid je dus of God je luiheid
beloont. Maar als jij beseft dat school belangrijk is om iets te
kunnen gaan betekenen voor mensen in de samenleving, en jij
werkt er ook zelf hard aan, dan mag je dat rustig bidden: of God je
helpt bij de toets of het examen. Want dan is jéuw doel hetzelfde
als Zijn doel.

Denk ook even aan christenen die vervolgd worden om hun
geloof. Zij bidden vaak heel anders dan wij. Wij bidden vaak:
‘Here, maak een eind aan hun vervolging. En bewaar ons hier
voor vervolging.” Waarom? Omdat je leven er zo moeilijk van
wordt. Maar ja, dat is ons éigen doel.

De christenen daar, die bidden heel anders. Die bidden: ‘Heer,
geef dat we moedig mogen zijn, en trouw, en dat we het Evangelie
mogen doorgeven.’ Kijk, dat zijn Géds doelen. En wat gebeurt er?
In landen waar vervolging is, daar groeit vaak de kerk!

Dus wat maakt je gebed krachtig? Twee dingen: (1) bid vanuit de
grootheid van God, en (2) bid vanuit de doelen van God.

Gebeden die sterker zijn dan legers...

Tot slot nog dit. In de 16° eeuw was er in Engeland een koningin,
Koningin Mary, die de protestanten zwaar vervolgde. Zelf was ze
katholiek, en omdat ze zoveel protestanten liet vermoorden, kreeg
ze de bijnaam Bloody Mary, Bloederige Maria. Eén van de leiders
van de protestanten was een dominee in Schotland, John Knox.
John Knox stond erom bekend dat hij altijd vurig aan het bidden
was: voor de mensen die de Here Jezus nog niet kenden, dat ze
tot geloof zouden komen. Hij bad ook voor zijn vijanden, en voor
de mensen die het hem moeilijk maakten.

En weet je wat Bloody Mary zei over John Knox? Ze zei: ‘Ik ben
veel banger voor de gebeden van John Knox dan voor de legers
van mijn vijanden.’

Weet je, jij kunt ook zo iemand zijn, iemand met een krachtig
gebedsleven. Bid vanuit de grootheid van God. Bid vanuit de
doelen van God. En Jezus? Hij zal je Gids zijn, altijd en overal.
Amen.

Reageren op de dienst? Bel of mail: René van Loon, 010-442 6280, renevanloon@samaritaan.org



