
Preek in de Laurens Live-dienst van De Samaritaan, Laurenskerk, Rotterdam, 9 juli 2023, 17.00 uur 
Thema: ‘Dienend leiderschap op je werk: hype of noodzaak? Over het belang van goede leiders in het zakenleven’, naar aanleiding 
van Johannes 13: 1-20  
 
1. Jezus, de dienende leider 
Dit bijbelgedeelte, dat we hebben gelezen, laat op een heel 
indrukwekkende manier zien hoe Jezus Zijn eigen rol zag ten 
opzichte van ons als mensen. Hij wist dat de Vader Hem alle 
macht in handen had gegeven, zo schrijft Johannes in vers 3. Hij 
wist dat Hij bij God vandaan was gekomen en weer terug zou 
gaan, naar God toe. Jezus was Zich heel erg bewust van Zijn 
positie, als Zoon van God, als Koning van de kosmos, en juist 
daarom kóós Hij ervoor om te dienen en de voeten van Zijn 
leerlingen schoon te wassen. Dat werd gezien als een smerig 
werkje, want mensen droegen sandalen, de wegen waren stoffig 
en vies, en als je ergens binnenkwam en je ging aan tafel – je 
ging aanlíggen, met je voeten 
omhoog -, dan moesten die 
voeten schoongewassen 
worden. Dat was typisch een 
werkje voor de minste 
bediende, voor een slaaf.  
Niemand van ál die leerlingen 
van Jezus werpt zich op om dit 
te doen. Iedereen vindt het te 
min. De maaltijd is zelfs al 
begonnen. In vers 4 staat dat 
Jezus opstaat ‘tíjdens de 
maaltijd’. Jezus heeft iedereen 
dus ruim de tijd gegeven. Maar 
als niemand zich opwerpt, doet 
Hij het Zelf. Hij geeft een 
voorbeeld, zegt Hij in vers 15. 
Hij geeft het voorbeeld van 
dienend leiderschap.  
 
2. Hoe wordt Petrus een 
dienende leider? 
Jezus is hier dus Zélf de 
dienende leider. Maar Hij is 
óók bezig om leiders op te 
leiden, om Zijn leerlingen te 
vormen tot dienende leiders. 
En daarom wil ik iets meer 
gaan inzoomen op de persoon 
van Petrus. Petrus is in die 
groep van leerlingen van Jezus 
eigenlijk altijd haantje de 
voorste. Hij springt er altijd uit. 
En Petrus zal ook in het 
vervolg een belangrijke rol 
krijgen. Hij zal de boodschap 
van Jezus gaan verbreiden, hij zal ook de eerste bisschop van 
Rome worden en daarmee een belangrijke leider in de kerk. 
Wat gebeurt er hier, als Jezus bij Petrus aankomt, met die grote 
schaal water, en die linnen doek? Petrus is heel beslist. Hij zegt in 
vers 6: ‘U wilt toch niet mijn voeten wassen, Heer?’ Petrus denkt: 
‘Dat kán niet! Dat mág niet! Jezus is oneindig veel hoger dan ik, 
oneindig veel belangrijker! Dat Hij míj de voeten wast…? Dat wil ik 
absoluut niet!’ 
Maar Jezus is nog beslister in Zijn antwoord. Hij zegt in vers 7: 
‘Wat Ik doe, begrijp je nu nog niet, maar later zul je het wel 
begrijpen.’  
‘O nee,’ zegt Petrus dan, ‘míjn voeten zult U niet wassen, nooit!’  
En dan zegt Jezus: ‘Als Ik ze niet mag wassen, kun je niet bij Mij 
horen.’  
Waarom zegt Jezus dat? Jezus laat hier zien, dat het 
schoonwassen van die voeten een diepere betekenis heeft. Het 
schoonwassen van je voeten is een symbool van het 
schoonwassen van je leven, van je ziel.  
Precies dáárvoor is Jezus op aarde gekomen, om ons rein te 
maken van al onze fouten, van al onze zonden. Jezus is 
gestorven aan het kruis, in ónze plaats! Hij droeg daar de straf die 
wij verdienen, omdat wij zondige mensen zijn, mensen die tekort 
schieten. Dat hebben we vaak niet door, omdat wij ons meestal 

vergelijken met andere mensen, en dan valt het vaak wel mee. 
Maar als we onszelf vergelijken met de heilige God, met de 
volmaakte hemelse Vader, dan valt het niet mee. En wij zijn 
geschapen om uiteindelijk in die volmaakte wereld van God te 
leven. Daar kunnen we niet komen zoals wij van nature zijn. Wij 
hebben iemand nodig die ons leven reinigt, en dat doet Jezus.  
Jezus zegt het niet voor niets tegen Petrus: ‘Als Ik je voeten niet 
mag wassen, Petrus, kun je niet bij Mij horen.’ 
En als Petrus dát hoort, dan slaat hij om als een blad van een 
boom. Hij zegt dan, in vers 9: ‘Heer, dán niet alleen mijn voeten, 
maar ook mijn handen en mijn hoofd!’ Waarop Jezus zegt: ‘Wie 
gebaad heeft – wie een bad genomen heeft - hoeft alleen nog zijn 

voeten te wassen, hij is al 
helemaal rein.’  
Dus Jezus maakt hier 
onderscheid tussen in bad gaan, 
dat doe je één keer, bijvoorbeeld 
’s morgens, en dan nog je 
voeten wassen, elke keer als dat 
nodig is. En dat is een heel mooi 
beeld van het leven met Jezus. 
Als je tot geloof komt in Jezus, 
als je je leven helemaal 
toevertrouwt aan Hem, dan ga 
je, als het ware, in bad. Je leven 
wordt helemaal 
schoongewassen, je wordt een 
nieuw mens.  
Maar daarná ben je niet opeens 
volmaakt. Je blijft fouten maken, 
je blijft in zonde vallen, je hebt 
het elke keer weer nodig dat 
Jezus jouw voeten wast.  
 
3. Leren leven van genade 
Wat maakt Jezus hier nu 
duidelijk? Hij leert Petrus om zijn 
eigen tekort onder ogen te zien. 
Als Petrus zegt: ‘U mag mijn 
voeten niet schoonwassen’, dan 
zegt hij daarmee in feite: ‘Ik red 
mijzelf wel.’ Natuurlijk, het is een 
vorm van bescheidenheid, het is 
heel goed bedoeld. Maar Petrus 
moet leren dat hij afhankelijk is 
van Jezus. Hij moet leren om 
zijn eigen tekort onder ogen te 
zien en hoe moet ook leren dat 

alleen Jezus dat tekort kan oplossen.  
Petrus moet leren leven van genade. Genade is iets wat je krijgt, 
terwijl je er geen recht op hebt. En dat is niet makkelijk. Vroeger 
op het schoolplein gingen er weleens twee kinderen met elkaar 
vechten, meestal twee jongens. Ik moet zeggen: ik ben ook 
weleens één van die twee geweest. En dan stelde je dat zo lang 
mogelijk uit, totdat je uiteindelijk niet meer anders kon dan 
zeggen: ‘Genade!’  
Leven van genade is ontzettend moeilijk. Maar Jezus zegt: ‘Als je 
niet toestaat dat Ik je voeten was, dan hoor je niet bij Mij.’  
Je eigen tekort onder ogen zien, leren dat alleen Jezus je kan 
redden, leren leven van genade, dat is allemaal essentieel voor de 
vorming van een leider.  
Waarom? Het maakt je tot een nederig mens, je beseft dat je 
afhankelijk bent, afhankelijk van Gods genade, afhankelijk van het 
geschenk dat Jezus je geeft. En als je leert dat je afhankelijk bent, 
ga je ook met andere ogen kijken naar de mensen om je heen. 
Dan ga je ontdekken dat ieder ander mens jou iets te bieden 
heeft, iets te geven. En dat jij je daarvoor mag openstellen.  
 
4. Leiding geven: opgave of geschenk? 
Leiding geven kun je zien als een opgave of als een geschenk. Je 
kunt het zien als een opgave. Iets wat eigenlijk alleen maar lastig 



is. Ideaal zou zijn als jij alles zelf kon doen. Want ja, jij weet hoe 
het moet, jij hebt het in je hoofd, jij weet de koers. Maar helaas, 
het lukt niet in je eentje, je moet wel andere mensen inschakelen. 
Alleen, die andere mensen doen het nooit helemaal zoals jij het 
wilt. Dus dat is lastig. Op die manier is leiding geven een opgave.  
Maar dienend leiderschap is een geschenk. Want als je je bewust 
bent van je eigen tekort, je leert leven van genade, dan krijg je 
meer en meer oog voor de mooie kanten in andere mensen. Je 
gaat ontdekken dat het samenwerken met andere mensen, ook 
met héél andere mensen, niet een opgave is, maar een geschenk. 
Het is heus niet altijd een gemakkelijk geschenk, maar het is wél 
een geschenk.  
 
5. Jezus leert je kijken met andere ogen 
Jezus leert je kijken met andere ogen. Hij leert je de waarde van 
ieder mens. Leren leven van genade betekent ook: dat je leert 
ontvangen wat andere mensen je te bieden hebben. En dat maakt 
het leven veel mooier. Je ontdekt dat er in ieder mens wel iets is 
dat je kunt bewonderen.  
Ik heb weleens iemand meegemaakt die bijna niets kon, vanwege 
zijn beperking. En ik bewonderde hem omdat hij uit de kleinste 
dingen nog hoop kon putten: uit een vogel die hij hoorde fluiten, 
waar hij weer blij van werd.  
In ieder mens is wel iets wat je kunt bewonderen. En als je leert 
dat je zelf een kwetsbaar mens bent, dat je zelf de genade van 
Jezus heel hard nodig hebt, dan zul je je ook nooit verheffen 
boven een ander. Dan is ieder mens even belangrijk voor je, hoog 
of laag.  

Ik sprak een keer iemand die bij Heineken werkte. Hij vertelde mij 
over een mooi voorval, toen Freddy Heineken (foto hiernaast) nog 

leefde. ‘Meneer 
Freddy’ werd hij 
genoemd. Meneer 
Freddy zou op bezoek 
komen in de fabriek. 
Alles was pico bello 
opgeruimd en 
gepoetst, en de hoge 
heren stonden 
allemaal vooraan om 
meneer Freddy te 
ontvangen. Maar wat 

deed Freddy Heineken? Die ging uitgebreid staan praten met een 
heftrucchauffeur. Iedereen stond te schuiven  
en het werd heel ongemakkelijk. Maar dat is dienend leiderschap.  
Jezus leert je om je eigen tekort onder ogen te zien. En dat geldt 
niet alleen voor leiders, dat geldt voor ons allemaal. En hij laat je 
niet alleen je tekort zien, Hij laat je óók zien dat Hij juist dáárvoor 
gekomen is. Om jouw voeten schoon te wassen, om jouw leven 
schoon te wassen. Je mag leven van genade.  
En hoe meer je groeit in dat leven uit genade, hoe meer je met 
andere ogen gaat kijken naar de mensen om je heen. Je leert te 
dienen, in de voetsporen van Jezus. En hoe meer je op Jezus 
gaat lijken, hoe meer je de persoon wordt zoals God je heeft 
bedoeld.  
Amen.  

 
Reageren? Bel of mail René van Loon, 010-4426280, renevanloon@samaritaan.org 

 

 

Geef je op voor de Alpha-cursus! 

Wilt u, wil jij meer weten over het christelijk geloof? Volg dan de Alpha-cursus! Deze cursus is 

wereldwijd al door 24 miljoen mensen gevolgd. Tijdens tien avonden word je wegwijs gemaakt in de 

Bijbel en het christelijk geloof. De eerstvolgende Alpha-Cursus start in september. Info en opgave: 

Femke Rebel, alpha.opstandingskerk@gmail.com. 

Word Vriend van de Laurenskerk!  

 

Wilt u ook een bijdrage leveren aan het behoud van dit unieke monument 

voor Rotterdam en het mede mogelijk maken dat de Laurenskerk een 

actieve en bijzondere rol in Rotterdam blijft spelen? Voor een minimaal 

bedrag van € 25,- per jaar bent u al lid van de Vereniging van Vrienden 

van de Grote of Sint Laurenskerk. Ook kunt u een partnerlidmaatschap 

afsluiten. De minimale bijdrage hiervoor is € 10,-. 

 

Als welkomstgeschenk ontvangen nieuwe leden een CD en de laatste 

nieuwsbrief en de maandagenda. Leden ontvangen reductie op activiteiten 

georganiseerd door de Stichting Laurenskerk en minimaal één keer per 

jaar vindt er een speciale ‘vriendenactiviteit’ plaats. Daarnaast hebben 

vrienden gratis toegang tot de tentoonstelling met gebruik van 

audioguide. Dit allemaal op vertoon van uw persoonlijke vriendenpas, die 

u ontvangt nadat uw eerste bijdrage binnen is. 

Neem een folder mee bij de ingang van de kerk of ga naar 

laurenskerkrotterdam.nl/over-ons/steun-ons/ 
 

 

Komende Laurens Live-diensten 

De volgende Laurens Live-diensten zijn op: 

- zondag 27 augustus om 17.00 uur. Te gast is Rachel Rosier, televisiepresentatrice en 

programmamaker. Thema: ‘Cancelcultuur: is er ruimte voor genade in tijden van polarisatie?’  

- zondag 10 september om 17.00 uur. Te gast is Chris van Dam, voorzitter Onderzoeksraad voor 

Veiligheid, voormalig politicus en bestuurder. Thema: ‘Op zoek naar gerechtigheid of vrede? Over 

recht doen als levenshouding.’ 

 

mailto:renevanloon@samaritaan.org

