
Preek De Samaritaan, Rotterdam (Opstandingskerk), 6 november 2022, 10.00 uur 
Thema: ‘Een maaltijd in de nacht’ naar aanleiding van Handelingen 16: 16-34 (vooral de verzen 33-34) 
 
1. Wat is de boodschap van deze nachtelijke maaltijd? 
Hoe zal dat geweest zijn voor Paulus en Silas: een etentje, 
midden in de nacht? Want zo staat het er, in vers 33 en 34. De 
cipier neemt Paulus en Silas mee ‘in dat nachtelijke uur’, hij wast 
hun striemen en laat zich dopen, samen met alle anderen in zijn 
gezin. En dan wordt er meteen een maaltijd klaargemaakt. De 
cipier zegt niet: ‘Jongens, we zijn nu allemaal moe, we gaan eerst 
allemaal slapen, en dan, mórgen gaan we feestvieren!’ Nee, dat 
moet meteen! Midden in de nacht! Alle lichten aan, een drukke 
bedoening, er wordt gekookt, de tafel wordt gedekt, en midden in 
de nacht wordt er feest gevierd, een maaltijd die ze géén van allen 
óóit zullen vergeten! Die maaltijd kán niet wachten! Daar zit voor 
ons een boodschap in. En om die te begrijpen moeten we even 
terug in de tijd. Wat is er gebeurd?  

 
Archeologen vonden deze gevangenis in Filippi, mogelijk de plaats waar 
Paulus en Silas gevangen zaten.  

 
2. Jezus geeft vrijheid 
Binnen 24 uur zijn Paulus en Silas door een achtbaan van 
emoties gegaan. Ze zijn aangekomen in Europa, een historisch 
moment. En de eerste stad in Europa waarin ze het Evangelie 
gaan verkondigen is Filippi. Daar in Filippi zijn ze volop aan het 
werk. Er gebeuren bijzondere dingen. De eerste die christen wordt 
is een ondernemer, een vrouwelijke ondernemer, Lydia, een 
handelaar in purper. Vervolgens lopen Paulus en Silas door de 
stad. Dan komt er een meisje achter hen aan, dat al jaren als 
slavin wordt uitgebuit, omdat ze kan waarzeggen. Paulus kan daar 
niet tegen. Hij beseft dat de boze hier aan het werk is.  
Waarzeggerij is vaak onzin, maar niet altijd. Er zijn mensen die 
inderdaad weten wat er gaat gebeuren, en vaak is dat geen lust 
maar een last. Je raakt je onbevangenheid kwijt, je openheid naar 
de toekomst. De Bijbel verbiedt dan ook nadrukkelijk om naar een 
waarzegger te gaan (Leviticus 19: 26, 31). Het slavinnetje dat 
Paulus en Silas ontmoeten is voor haar eigenaars een soort 
melkkoetje: over haar rug heen verdienen ze een fortuin aan haar. 
Totdat Paulus de waarzeggende geest in het meisje wegjaagt, 
heel eenvoudig met deze woorden: ‘Ik gebied u in de naam van 
Jezus Christus uit haar weg te gaan!’ En het meisje wordt bevrijd! 
Waarzeggen, dat kan ze niet meer. Jezus is de Bevrijder, Hij is 
Overwinnaar!  
Even tussen haakjes: besef je dat? Jezus is altijd sterker dan de 
machten van de duisternis! Hij is sterker dan de boze geesten. Hij 
is sterker dan de criminele circuits. Hij is sterker dan de 
terroristen. Als je bij Jezus hoort, ben je in goede handen. Hij 
maakt je vrij. Vrij van angst, want angst is geestelijke 
gevangenschap. Christenen door de eeuwen heen hebben dat 
ervaren. Jezus is Overwinnaar! Als je gelooft in Hem, kunnen 
mensen je gevangen nemen, ze kunnen je opsluiten, ze kunnen je 
martelen, maar je bent vrij! Want ze kunnen wel je lichaam doden, 
maar niet je ziel. Dat zijn woorden van Jezus Zelf, in Mattheüs 10: 
28: ‘Wees niet bevreesd voor hen die het lichaam doden en de 
ziel niet kunnen doden.’ Jezus maakt je vrij! Daarom hebben 

christenen in het Romeinse Rijk zich voor de leeuwen laten 
gooien, ze wilden hun geloof niet opgeven! Daarom zijn 
christenen in de 16e eeuw voor hun geloof de brandstapel 
opgegaan, zingend! Daarom zijn er nu christenen in moslimlanden 
die liever de cel in gaan dan Jezus te verloochenen. Jezus maakt 
je vrij! Vrij van binnen, zelfs als je gevangen wordt gezet.  
Kijk maar naar Paulus en Silas. Zij wórden gevangen gezet. De 
eigenaars van het meisje slepen hen voor de stadsbestuurders, 
en in een mum van tijd zitten ze in de gevangenis, zwaar 
mishandeld doordat ze met stokslagen zijn gestraft. Hun voeten 
worden vastgezet in een blok. 
Daar zit je dan, als leerling van Jezus Christus. Je bent erop uit 
getrokken om Zijn boodschap door te geven. Je hebt daar alles 
voor over gehad! En opeens is het afgelopen. Daar zit je dan, 
weggestopt voor de buitenwereld. Ergens in een stinkende kerker. 
Gestraft als een zware crimineel. Stilgezet.  
Wat doe je als je leven stilvalt? Eigenlijk is het onvoorstelbaar wat 
er hier gebeurt. Deze twee mannen, Paulus en Silas, laten zich 
niet uit het veld slaan. Zij zitten met hun lichaam vast, maar hun 
geest is vrij! 
Midden in de nacht gaan ze bidden. Ze zoeken contact met hun 
Zender. En dat contact, met de hemelse Thuisbasis, valt nóóit uit!  
In dat gebed krijgen ze nieuwe kracht. Dat moet wel, want ze 
gaan zingen. Wat lezen we in vers 25? ‘Omstreeks middernacht 
baden Paulus en Silas en zongen lofzangen voor God. En de 
gevangenen luisterden naar hen.’  
Als je verbonden bent met God, dan wordt je leven gedragen door 
de hoop. Er is altijd hoop! En als je dan in een crisis terechtkomt, 
als allerlei dingen uitvallen, als alles tegenzit, dan val je terug op 
je God. En Hij geeft je toch, ondanks alles, een lied in je mond. 
‘Maar de Heer zal uitkomst geven, Hij die ‘s daags Zijn gunst 
gebied. Ik zal in dit vertrouwen leven en dat melden in mijn lied. Ik 
zal Zijn lof zélfs in de nacht zingen, daar ik Hem verwacht, en mijn 
hart, wat mij ook mag treffen, tot de God mijns levens heffen.’  
Paulus en Silas laten hier zien hoe je leeft uit de hoop, als je God 
kent, en die hoop, die heeft uitstraling. Andere gevangenen 
luisteren aandachtig. Hier zijn geen mensen die lamgeslagen zijn, 
of die al scheldend protesteren tegen hun opsluiting. Hier zijn 
twee mensen die volgelingen zijn van een machtige God!  
 
3. Het licht breekt door 
En dan, opeens, is er de volgende crisis! Een aardbeving! De hele 
gevangenis trilt en schudt op zijn grondvesten. De blokken waarin 
de voeten van de gevangenen vastzitten scheuren krakend kapot, 
kettingen breken, deuren klappen uit hun scharnieren. Het is één 
grote chaos. Puin valt naar beneden, overal zijn stofwolken. 
Niemand ziet nog een hand voor ogen. De gevangenbewaarder 
schrikt wakker, en weet niet wat hij ziet. De deuren staan open! 
Dat moet wel betekenen dat de gevangenen ontsnapt zijn! En als 
dat waar is, dan wordt hij daarop afgerekend! Dit kost hem de kop!  
Opeens staat ook zíjn leven stil! Alles is donker om hem heen, 
letterlijk en figuurlijk. En als bij hem het leven stilvalt, komt niet de 
hoop boven, maar juist de wanhoop. Hij ziet geen enkele uitweg, 
geen oplossing, geen perspectief. Hij denkt maar één ding: ‘Ik heb 
gefaald, ik ga de dood tegemoet!’ Hij pakt zijn zwaard en staat op 
het punt om zichzelf wat aan te doen... 
En dan, opeens, klinkt die stem door het donker: ‘Doe uzelf geen 
kwaad, want wij zijn allemaal hier!’ Door de nacht van de wanhoop 
breekt het licht door van de hoop! Wat staat er in vers 29? ‘En 
toen hij om licht gevraagd had...’ Juist op dit moment is dat 
onvoorstelbaar symbolisch! Nog maar twee seconden geleden 
was het in zijn leven letterlijk stikdonker: hij stikte in de wanhoop. 
En nu, komt er licht! Als ‘s avonds of ‘s nachts de stroom uitvalt, is 
dat het eerste wat wij doen: op zoek gaan naar licht: een kaars of 
een zaklamp. Hier, in het leven van deze wanhopige man, wordt 
licht aangestoken! Hij valt bevend voor Paulus en Silas op de 
grond, brengt hen naar buiten en vraagt: ‘Heren, wat wat moet ik 
doen om zalig te worden?’ Is dat eigenlijk niet de nood van elke 
crisis, in één zin? ‘Wat moet ik doen om zalig te worden?’ Letterlijk 
staat er: ‘Wat moet ik doen om gered te worden?’ Ook het 
antwoord bestaat uit één zin. Het is één van de kortste 
omschrijvingen van de bijbelse boodschap, van het Evangelie: 



‘Geloof in de Here Jezus en u zult gered worden, u zult zalig 
worden, u en uw huisgenoten.’  
 
4. De crisis blijkt een kans te zijn 
En dan komt daar, in dat huis van de gevangenbewaarder, 
midden in de nacht een ongelooflijk tafereel op gang. Daar, in dat 
huis, wordt verteld over Jezus, over Zijn komst naar deze wereld, 
over de liefde die Hij uitstraalde, over de trouw van God die 
daaruit gebleken is, over de dood van Jezus aan het kruis, en dat 
Hij zo de straf heeft gedragen voor al onze zonden. Ongetwijfeld 
hebben Paulus en Silas verteld over Zijn opstanding, hoe Hij tot 
leven kwam en het graf verliet op de derde dag. En daar, in Filippi, 
gebeurt het wonder: die hele groep mensen, de 
gevangenbewaarder met al zijn huisgenoten, ze komen allemaal 
tot geloof! Het is één en al vreugde! De wonden van Paulus en 
Silas worden verzorgd, er wordt een maaltijd klaargemaakt. 
Iedereen straalt van blijdschap! Terwijl de hele stad ongetwijfeld in 
rep en roer is door de aardbeving, terwijl overal rumoer is en 
lawaai, wordt hier, in dit huis, feest gevierd!  
De gevangenbewaarder is stilgezet. Het is een crisismoment in 
zijn bestaan. En even leek het erop dat deze crisis hem fataal zou 
worden. Maar tóén bleek dat deze crisis voor hem een kans was, 
een kans om zijn hemelse Verlosser te leren kennen. De levende 
God nam de crisis in Zijn handen en liet er Zijn zegen uit 
voortkomen. Stilgezet worden is iets dat vaak vreselijk is. Nergens 
in de Bijbel walst God over de moeite en het verdriet van mensen 
heen. Integendeel, God is veel méér betrokken bij ons leven dan 
wij ons ooit kunnen voorstellen. Als er Eén betrokken is bij 
mensen in nood, dan is het wel onze hemelse Vader. En toch, 
dwars door die ellende heen kan God iets wonderlijks doen, Hij 
kan tóch zegen geven. Ons leven is vaak net een rechte weg. Je 
rijdt maar door en je rijdt maar door, zonder al te diep na te 
denken. Dat hoeft ook niet, want het is een rechte weg. Maar dan, 
op bepaald moment, kom je bij een T-kruising. Je móét wel 
remmen! Je moet tot stilstand komen. Je wordt stilgezet! Welke 
kant moet je op? Op zulke momenten wil God je de weg wijzen. In 
Zijn ogen is een crisis ook een kans. Een kans om Hem te leren 
kennen, net als die gevangenbewaarder. Of een kans om Hem 
béter te leren kennen, net als Paulus en Silas, die ongetwijfeld 
onder de indruk zijn geweest: wie had gedacht dat God op deze 
manier hun gebed zou verhoren?! Hoe is het mogelijk, zo’n 
machtige God! Als jouw leven wordt stilgezet, raak dan niet in 
paniek. Laat je niet meeslepen door de wanhoop. Blijf dit voor 
ogen houden: als alles stilvalt, juist dan krijg je de kans om God te 
horen spreken. Natuurlijk: eerst ben je misschien opstandig, of 
boos, of lamgeslagen. Dat kan allemaal. Maar daarna ga je 
ontdekken dat je echt op een T-splitsing bent aangekomen: je 
kúnt niet gewoon rechtdoor. Daar is geen weg! Je zult moeten 
kiezen, maar je krijgt dan ook een keuze! Wat een wonder is dat! 
Er is niet alleen de weg van de wanhoop, maar er is óók de weg 
van de hoop! Vanuit de onrust van het leven mag je tot rust 
komen bij je Schepper. Vanuit de inspanning en de druk van dit 
bestaan, mag je je ontspannen bij God. Die cipier en álle mensen 
in zijn huis – wie dat ook geweest zijn: zijn vrouw, zijn kinderen, 
slaven, slavinnen – ze maken állemaal de goede keus! En daar, 
midden in de nacht gebeurt het wonder: ze laten zich dopen, 
allemaal! Eigenlijk heel mooi hoe dat staat in vers 33, daar moet je 
eens even op letten: ‘En hij nam hen in dat nachtelijke uur met 
zich mee en waste hun striemen, en hij werd onmiddellijk gedoopt, 
en al de zijnen.’ De bewaker wast Paulus en Silas, en Paulus en 
Silas wassen de bewaker. Het was misschien wel met de zelfde 
kom water. Dat water waarmee de wonden schoongemaakt zijn, is 
ook het water waarmee het nieuwe leven wordt bezegeld van de 
bewaker en van zijn familie.  
 
5. Er móét feest gevierd worden, want Jezus is Overwinnaar! 
En dan móét er feest gevierd worden. Waarom? Omdat er in de 
hémel feest gevierd wordt! Dat is wat Jezus zegt, in Lukas 15: ‘Zo 
zeg Ik u, is er blijdschap vóór de engelen van God over één 
zondaar die zich bekeert.’ En als de engelen feest vieren, zouden 
wij dan geen feest vieren?!  
Wat is voor ons de boodschap van die maaltijd in de nacht? De 
boodschap is: Jezus is Overwinnaar! Dankzij Hem is er zélfs in de 

donkerste nacht tóch feest! En waarom is er feest? Omdat hier 
een huis vol mensen tot geloof gekomen is! Zij zijn zálig 
geworden, zij zijn gelukkig geworden! Zij zijn gered! 
Het aller-, allerbelangrijkste in een mensenleven is dat je tot 
geloof in Jezus Christus komt! Houd dat vast! Dat geldt voor 
jouzelf: stel het niet uit, je leven met God. Geef God werkelijk 
prioriteit in je leven. Want vanuit de band met God bloeit alles 
open! Oók in je contacten. Oók in je werk. Vanuit de band met 
God ontvouwt je leven zich als een bloem die zich opent naar de 
zon.  
Vrijdag was ik op een congres van de organisatie ‘Business as 
Mission’, ‘zakendoen als vorm van zending’. Daar werden 
prachtige verhalen verteld over mensen die vanuit hun band met 
Christus een onderneming gestart zijn. Neem bijvoorbeeld Dignity 
Coconuts, een bedrijf op de Filippijnen dat kokosnoten teelt. Dat 
bedrijf is ontstaan omdat een christen-ondernemer zag dat zoveel  

mensen als slaven moesten werken. Mensen die zo diep in de 
schulden zitten, dat die financiële lasten overgaan van de ene 
generatie op de andere generatie. Dignity Coconuts geeft 
werknemers een goed salaris, dat betekent een nieuwe kans, een 
totaal nieuw leven. (Zie https://dignitycoconuts.com/pages/about.)  
Aan één van de medewerkers werd gevraagd: ‘Wat geeft jou 
hoop?’ Hij zei met glanzende ogen: ‘Wat mij hoop geeft, dat is dat 
bij mijn dood mijn schuld niet overgaat op mijn kinderen.’ Hoop 
voor een nieuwe generatie! Door de band met Christus ga je 
anders aankijken tegen je werk, tegen wat je doet, wat je kunt 
betekenen voor anderen. We hoorden vrijdag heel bijzondere 
verhalen over mensen die tot geloof gekomen zijn omdat ze 
zagen hoe een ondernemer zijn of haar werk deed.  
Wat geldt voor ondernemers geldt voor ons allemaal. vanuit de 
band met Christus sta je ánders in het leven, óók als buurvrouw of 
buurman. Hoe sta je bekend in je straat, of in je portiek? Vinden 
mensen het eigenlijk leuk om bij jou in de straat te wonen? Of 
weet niemand wie je bent? Ruim je de blikjes of straat op? Of 
werp je een blikje naar de buurvrouw? Hoe sta je bekend? Zóveel 
christenen hebben al in hun buurt laten zien wat het betekent om 
de Redder van de wereld te volgen! Dat is zó mooi, leven met 
uitstraling! Denk nooit: ‘Nou ja, je hebt je werk, je hebt je familie, je 
hebt je verplichtingen, en je hebt Jezus Christus.’ Alsof geloof en 
God een onderdeeltje van je leven zijn. Eén van de vele facetten. 
Nee! Laat God nóóit een rol spelen in jouw leven! Hij wil niet een 
rol spelen. Want dan is Hij maar een heel klein deeltje van jouw 
bestaan. Het is alles of niets! Hij is alles: Hij is de Regisseur! Of… 
Hij is niets, dan is Hij weg. Maar Hij speelt niet een rol.  
Die maaltijd in de nacht, die maakt het héél duidelijk: God gaat 
vóór alles! Midden in de nacht van het leven wordt hier licht 
gebracht. Wonden worden verzorgd. Mensen worden gedoopt. En 
dan, dan is het feest! ‘Jongens, aan tafel!’ God kan niet wachten. 
De engelen kunnen niet wachten. In de hemel is het nú feest, en 
dus op aarde ook! Ik probeer het me in te denken: Paulus en 
Silas, daar aan dat banket. Daar zitten ze, nog steeds een beetje 
krom, door al die wonden op hun rug. Maar terwijl ze kluiven aan 
een kippenbotje, stralen hun ogen. Want deze nacht is het 
opnieuw duidelijk geworden: Jezus is Overwinnaar! En waar Hij 
verschijnt, verandert de wanhoop in hoop. Waar Hij verschijnt, 
worden gevangen mensen vrije mensen. Waar Hij verschijnt, 
verandert de duisternis in licht. Waar Jezus verschijnt, is je leven 
nooit meer hetzelfde! Amen. 
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