
Preek in de Avondmaalsdienst van De Samaritaan, Rotterdam (Opstandingskerk), 2 juni 2024, 10.00 uur 
Thema: ‘De Heilige Geest opent ons de ogen voor Jezus’, naar aanleiding van 1 Korinthe 2: 9-10  
 
1. Waarom gelooft de één wel en de ander niet?  
Misschien overvalt het je weleens, zo’n gevoel van bevreemding: 
hoe kán het, dat jij hier zit, in de kerk? Dat je gelooft in een God 
die je niet kunt zien, niet kunt horen, een God die je meer vragen 
oplevert dan antwoorden? Hoe kan het dat jij gelooft in Jezus 
Christus, dat Hij op het water heeft gelopen, dat Hij is opgestaan 
uit de dood, dat Hij is opgestegen naar de hemel? Voor de meeste 
mensen om je heen is het volstrekt onbegrijpelijk dat je dat 
gelooft. Maar jij wel, tenminste… misschien heb je ook je twijfels, 
misschien voel je meer ongeloof dan geloof. 
Hoe zit dat, waarom gelooft de één wel, en de ander niet? dat is 
ook de vraag die Paulus hier stelt, in 1 Korinthe 2. Hij zegt in vers 
14: ‘De natuurlijke mens, de mens zoals die van nature is, neemt 
de dingen van de Geest van God niet aan, want ze zijn dwaasheid 
voor hem.’ Als je niet gelooft, vind je het dwaasheid, onzin. 
Waarom geloven wij dan wél?  

‘Nou’, zegt Paulus aan het begin van hoofdstuk 2, ‘onze 
boodschap is helder: Jezus Christus, en die gekruisigd, dat is de 
kern. En,’ zegt Paulus erbij, ‘ik heb jullie die boodschap gebracht 
met knikkende knieën (vers 3: ‘met vrees en veel beven’).’ 
Waarom? Omdat Paulus wel wist dat het een heel vreemd verhaal 
is.  
 
2. God heeft het ons geopenbaard door de Geest! 
‘Maar’, zegt hij erbij, ‘ook al heb ik die boodschap niet gebracht 
met schitterende toespraken, ik heb die boodschap wél gebracht 
(vers 4) in het betonen van geest en kracht’, oftewel: ‘God Zelf gaf 
kracht aan mijn woorden.’  
‘Het is wel een boodschap’, zegt Paulus dan, ‘die geen mens ooit 
zelf zou bedenken.’ In vers 9 haalt hij dan een een zin aan uit 
Jesaja 64: ‘Wat geen oog heeft gezien en geen oor heeft gehoord 
en in geen mensenhart is opgekomen, dat is wat God bereid heeft 
voor hen die Hem liefhebben.’ Iets wat een mens nooit zou 
verzinnen. En hoe weten wij het dan? Vers 10: ‘Aan ons echter 
heeft God het geopenbaard door Zijn Geest.’  
Misschien heb je ook weleens meegemaakt dat iemand je iets 
uitlegde wat je eerder nooit begreep, en dat je later zei: ‘Nou zeg, 
dat was echt een openbaring voor mij!’ Dat is het woord dat 
Paulus hier gebruikt: ‘Aan ons echter heeft God het geopenbaard 
door Zijn Geest.’ Oftewel: God heeft ons Zelf de ogen geopend 
voor Jezus Christus en Die gekruisigd, voor dat Evangelie. En hoe 
heeft God dat gedaan? Door met Zijn Heilige Geest in ons leven 
binnen te komen.  
 
3. De Here God deelt Zijn Geest met ons 
Vervolgens gaat Paulus nog wat verder in op die Heilige Geest. 
Wie is die Heilige Geest? Hij zegt: ‘Ieder mens heeft een eigen 

geest. Jouw eigen geest weet wat jij denkt, en wie je ten diepste 
bent. En zo heeft God ook een Geest, dat is de Heilige Geest. En 
dát is de Geest die wij ontvangen hebben.’ Zo staat het in vers 11 
en 12, lees maar mee als je een Bijbel bij de hand hebt: ‘Want wie 
van de mensen kent de dingen van de mens dan de geest van de 
mens, die in hem is? Zo kent ook niemand de dingen van God 
dan de Geest van God. En wij hebben niet ontvangen de geest 
van de wereld, maar de Geest Die uit God is, opdat wij zouden 
weten de dingen die ons door God genadig geschonken zijn.’  
Dit is een heel opmerkelijk stukje! Ik zit weleens te denken over 
iemand anders: ‘Ik zou weleens even in jouw hoofd willen kruipen, 
om je écht te begrijpen, om te weten wat er in jou omgaat.’ Maar 
ja, dat kan niet. Je kunt niet een snoertje van het ene brein naar 
het andere brein leggen, en dan even je scherm delen met elkaar. 
We zitten allemaal opgesloten in ons eigen hoofd. Maar God is zó 
genadig, Hij houdt zóveel van ons, dat Hij Zijn Geest wél met ons 

wil delen. Waarom? Vers 12: ‘… opdat 
wij zouden weten de dingen die ons 
door God genadig geschonken zijn.’ 
God wil dat wij Hem kennen, dat de 
kennis van Zijn genade ook in ons brein 
binnenkomt. Dát is de God die wij 
dienen. Zó liefdevol, zó oneindig 
betrokken bij ons leven. 
‘Maar’, zegt Paulus, ‘je moet er wel voor 
openstaan om die Heilige Geest ook in 
jouw leven, in jouw geest toe te laten.’ 
Vers 14 en 15: ‘Maar de natuurlijke 
mens neemt de dingen van de Geest 
van God niet aan, want ze zijn 
dwaasheid voor hem. Hij kan ze ook niet 
leren kennen, omdat ze geestelijk 
beoordeeld worden,’ omdat ze geestelijk 
doorzien worden, begrepen worden. 
‘De geestelijke mens’ (vers 15) 
‘beoordeelt wel alle dingen (die doorziet 
het wel, begrijpt het wel), zelf echter 
wordt hij door niemand beoordeeld 
(door niemand begrepen).’  
Vergelijk het maar even met twee 
soorten auto’s. In de ene auto zit 

navigatie ingebouwd. Je navigatie heeft contact met een satelliet, 
die ziet precies waar jij rijdt, en jij ziet het op je scherm. Ook de 
informatie over files krijg je keurig aangeleverd en je navigatie 
berekent dan de beste route. 
Als je nou een auto hebt zonder navigatie, dan is die satelliet er 
nog steeds. De signalen zijn er, alleen: jij kunt ze niet opvangen. 
De file-informatie is er ook, alleen, jij hebt er geen antenne voor, 
geen ontvanger.  
Je zou kunnen zeggen: God is als die satelliet, die signalen 
uitzendt en opvangt. De Heilige Geest is als die stroom van 
signalen. Maar het is óók die Heilige Geest die de navigatie 
inbouwt, die zorgt voor de ontvanger. Zonder ontvanger geen 
leiding van Boven. Maar mét die ontvanger weet je welke kant je 
op moet, wat de juiste richting is.  
Het is de Heilige Geest die je hart openmaakt voor de dingen van 
God. De Here Jezus zegt in Johannes 16: 8: ‘De Heilige Geest 
overtuigt de wereld van zonde, van gerechtigheid en van oordeel’. 
En al erder, in Johannes 3, zegt de Here Jezus tegen Nicodemus, 
één van de Joodse leiders: ‘Als iemand niet geboren wordt uit 
water en Geest, kan hij het Koninkrijk van God niet binnengaan.’ 
Geboren worden uit water en Geest, wat betekent dat? Water wil 
zeggen: reiniging, dat je leven schoongewassen wordt door 
Jezus. De doop is daar een teken van. En geboren worden uit de 
Geest wil zeggen: dat de Heilige Geest in je komt wonen. Dus de 
geboorte uit water en Geest wil zeggen: de reiniging, de vergeving 
door Jezus, en de vervulling met de Heilige Geest. Als dat niet 
gebeurt in je leven, dan kun je niet in Gods Koninkrijk komen, dan 
sta je erbuiten.  
Maar God zij dank! De Geest dóét dat dus ook! Hij kómt in ons 
leven, Hij maakt ons tot nieuwe mensen! Daarom wil je meer over 
God weten, daarom kom je hier in de kerk, daarom ga je bidden, 



daarom zoek je God in de Bijbel. En door de Heilige Geest krijg je 
inderdaad een antenne voor de dingen van God, je gaat begrijpen 
wat Hij bedoelt. Zonder die antenne begrijp je er niets van. 
Daarom begrijpen veel mensen jou ook niet, als je gelooft. Ze 
kunnen jouw gedachten niet beoordelen, zegt Paulus in vers 15 
en 16. Want wie kan jou nou beoordelen, als jij de gedachten hebt 
van Christus? Als de Here Jezus nou Zijn gedachten met jou 
deelt, door de Heilige Geest, dan begrijpt een buitenstaander daar 
niets van. Want jij leert meer en meer denken zoals Jezus denkt.  
 
4. De Heilige Geest brengt het werk van Jezus bij ons 
persoonlijk binnen 
Merk je dat het hier over heel diepe dingen gaat? Maar ook heel 
indrukwekkende dingen. Zó mooi, zo mooi… dat je zó direct 
verbonden mag zijn met God. Dat Hij Zijn Geest deelt met jou… 
Daar zijn toch geen woorden voor…? Wat een onvoorstelbaar 
groot geschenk!  
En weet je, als God dat geschenk aan jóú gegeven heeft, dan kan 
Hij dat toch ook schenken aan mensen die er nú nog niets van 
begrijpen? Die navigatie kan toch in méér auto’s worden 
ingebouwd?  
En zo geeft de Bijbel ons weer meer inzicht in het werk van de 
Heilige Geest. Hij is degene die het werk van Jezus Christus bij 
ons persoonlijk binnenbrengt.  
Mooi beeld, eigenlijk, van de duif. Als Jezus gedoopt wordt in de 
Jordaan, dan daalt de Heilige Geest op Hem neer in de gestalte 
van een duif. Nou, denk even aan een postduif: een postduif 
brengt een bericht precies naar de juiste ontvanger. En zo is het 
met de Heilige Geest ook. De Here Jezus is gestorven voor de 
zonden van de hele wereld. Maar dat is wel heel veel, heel groots, 
heel algemeen ook. De Heilige Geest brengt die verlossing door 
Jezus heel persoonlijk naar jou toe, en naar u en naar mij.  
Soms word ik wakker op zondagmorgen, als het nog heel rustig is 
in de straat, en dan hoor ik een duif koeren. Ik ben dan gelijk blij 
en vrolijk, want die duif doet me denken aan de Heilige Geest. Die 
Geest is er, en Hij is veel dichterbij dan je denkt. De postduif van 
de Geest brengt het Evangelie van Gods liefde en genade 
persoonlijk naar jou toe.  
En nu komen we bij het Avondmaal. Want dat Avondmaal 
onderstreept dat heel persoonlijke geschenk. Dat stukje brood is 
voor jou! Dat slokje wijn, of druivensap, is voor jou. Het is een 
persoonlijke bevestiging van de liefde van Christus, ook voor jou.  
Weet je, je kunt het Heilig Avondmaal zien als een maaltijd voor 
mensen die geslaagd zijn. Als je je geloofsexamen hebt gehaald, 
dan mag je deelnemen aan het Avondmaal. Een beetje 
oneerbiedig gezegd: een soort examenfeestje, voor mensen die 
het allemaal gehaald hebben, die het voor elkaar hebben.  
Maar het is juist precies andersom. Als je naar het Heilig 
Avondmaal toegaat, dan zeg je daarmee: ‘Here Jezus, ik kan het 

niet zelf, ik kan het echt niet zelf! Ik heb U zo nodig!’ En aan het 
Heilig Avondmaal komt de Here Jezus persoonlijk naar je toe, 
door Zijn Heilige Geest. En Hij zegt: ‘Mijn kind, Ik kom je geloof 
persoonlijk versterken.’ Het Heilig Avondmaal is geen 
examenfeestje. Weet je wat het wel is? Het is een liefdesmaaltijd. 
Bij de Here Jezus hoef je geen examen te doen. Hij vraagt maar 
één ding: ‘Heb je Mij lief?’ Zoals Hij dat ooit vroeg aan Petrus, op 
het strand van het Meer van Galilea. Petrus had Hem drie keer 
verloochend. En daar, op het strand, vroeg Jezus drie keer aan 
Hem: ‘Simon, zoon van Jona, heb je Mij lief?’  
Aan de tafel komt de Here Jezus Zelf Zijn liefde bevestigen, heel 
persoonlijk. Hij komt naar jou toe, ook al voel je onzekerheid, ook 
al voel je angst. Zijn Geest is als een postduif, die jou op het oog 
heeft. Die Geest komt je versterken, die Geest wijst je elke keer 
weer op Jezus.  
 

 
 
Ik moest denken aan een verhaal dat ik ooit las over Roald 
Amundsen, de Noorse poolreiziger die als eerste mens de 
Zuidpool bereikte, in 1911. Maar hij reisde niet alleen naar de 
Zuidpool, hij maakte ook reizen naar de Noordpool. Op één van 
die reizen nam hij een postduif mee, en toen hij de magnetische 
pool had bereikt, liet hij die duif los. De duif vloog naar zijn huis in 
Noorwegen. En toen de duif kwam aanvliegen, moet zijn vrouw 
het hebben uitgeroepen: ‘Hij leeft! Roald leeft!’ Die duif was het 
teken. 
 
Weet je, als de duif van de Geest naar je toekomt, dan versterkt 
Hij je geloof: ‘Hij leeft! Jezus leeft! En ik met Hem!’ Laat je 
vandaag versterken door de Heilige Geest. Laat Hem tot je 
spreken door brood en wijn. Laat de duif van de Geest je wijzen 
op de levende Christus, op Zijn liefde, op Zijn genade. Let op het 
koeren van de duif! 
Amen.      

 
Reageren? Bel of mail: René van Loon, 010-442 6280, renevanloon@samaritaan.org 
 


