Wat kenmerkt je dit jaar?
N.a.v. I Samuel 18

Gemeente van Jezus Christus,

Begin met het einde voor ogen – luidt een gevleugelde uitspraak van Stephen Covey. Oftewel – als je ergens aan begint, weet dan waar je uit wilt komen. Want als je dat niet doet, als je bijvoorbeeld niet weet waar je uit wilt komen, als je je doel niet voor ogen hebt, dan kun je zomaar verkeerd beginnen. En dan kom je niet meer uit of pas na allerlei fouten te hebben hersteld. En dan ben je al helemaal niet effectief bezig. Dat is een nuttig advies van Stephen Covey. Dat kan je helpen in je werk, in je prive-leven, zelfs. Stephen Covey was niet de eeste overigens die dit bedacht had – er zijn verschillende Spreuken in de bijbel die als het ware een variant zijn op deze gevleugelde uitspraak. 
Ook in de opvoeding van je kind is dat niet gek om over na te denken. Waar wil ik nu uitkomen met mijn kind – als hij bv. 18 is? Waar hoop ik dat hij zal uitkomen als volwassene in deze wereld? Wat vind ik nu echt belangrijk dat ze ontwikkelt in haar leven? Als je daar een plaatje bij hebt, dan helpt dat je nu al bij de opvoeding. 
Natuurlijk is het niet iets maakbaars; een kind kun je niet effectief managen – mijn kinderen niet in ieder geval (. Maar degene die geen plaatje bij de toekomst heeft – daar ben je als kind niet gelukkig mee en daar wordt je niet gelukkig van. 

Bijvoorbeeld – als je niet wilt dat je zoon een verwend ventje is op z’n 18e, zal je hem in de eerste jaren al niet alles moeten geven wat hij hebben wil. En dan zul je hem als hij groter wordt al ergens voor moeten laten werken, zodat hij kan sparen voor dingen. Ander voorbeeld – als je wilt dat hij zijn verantwoordelijkheid gaat nemen voor zijn eigen leven en ook voor dat van anderen – dan zal je daar nu al het voorbeeld in moeten geven. Garanties heb je natuurlijk niet – maar als je voor ogen hebt waar je wilt uitkomen, dan helpt dat om te beginnen met de opvoeding. 

En dan is gelijk de vraag – voor als je vandaag je kind laat dopen of als je kinderen hebt - waar willen we dat onze kinderen uitkomen?  
Aan het begin van het jaar kun je de vraag vandaag vooral: Waar willen we zelf uitkomen? Het komende jaar bijvoorbeeld. Want als je zomaar wat doet, zomaar ergens begint en wel ziet waar je uitkomt, dan kun je zomaar je doel missen. En dat is zonde. 
Bij de beantwoording van die vragen, kijken we naar David en Saul. Saul miste zijn doel, David. Niet. 
We beginnen bij David. 

Als je naar het verhaal van I Samuel 18 kijkt, dan zie je dat David een succesvol legerleider wordt. Hij wordt toegezongen door de vrouwen in Israel. Hij wordt kind aan huis bij het hof. Dat was de gewoonte in die tijd dat de vrouwen de overwinnaars tegemoet trokken om hen al zingend binnen te halen. David wordt de beste vriend van de prins. Hij trouwt een dochter van de koning. Hij had steeds meer succes – meer dan de andere legeraanvoerders. Hij oogsste steeds meer roem. Meer nog dan koning Saul. Hij stijgt enorm op de maatschappelijke ladder. Hij zou ongetwijfeld  uitgeroepen zijn tot ‘man van het jaar’ – als ze in die tijd zulke verkiezingen hadden.  
Misschien willen we allemaal wel dat komend jaar jouw jaar wordt. Dat je succes hebt. Meer dan wie dan ook in je omgeving. Misschien hoeft het ook weer niet dat je in het middelpunt van de belangstelling staat, maar heb je wel zo je doelen voor komend jaar. Dat je trouwt, dat je vrienden maakt met populaire mensen, dat je kind aan huis raakt bij de mensen waar je bij wilt horen. Misschien is je doel dat anderen zeggen hoe goed je wel niet bent, of in ieder geval beter, aardiger, of wat dan ook, dan die ander. Misschien wil je dat voor je kinderen – dat ze in vergelijking met anderen het beter doen. Misschien willen we dit jaar ook stijgen. Misschien willen we meer invloed dit jaar, of meer gezien worden, of meer .... noem maar op. Misschien willen we daar uitkomen. De doelen zijn dan helder, maar met zulke hoofddoelen wordt het natuurlijk niet iets waardevols met je leven. 
En het is ook allemaal maar betrekkelijk. Dat weten we natuurlijk wel – dat weet misschien iedereen in onze samenleving wel – maar toch gaan we zo vaak toch helemaal voor dit soort dingen. En halen we daar ons geluk uit. Het leven is echter betrekkelijk. In hoofdstuk 19 is David namelijk al weer op de vlucht. En die vlucht duurt een heel aantal hoofdstukken lang, een heel stuk langer dan zijn succesperiode. Hij is zijn leven niet zeker, wordt opgejaagd als een crimineel, en dwaalt rond in woestijnen en dat soort gebieden. Het leven is betrekkelijk. Zo sprak ik van de week iemand. Hij ging 2011 in met een mooie vriendin, een huis gekocht dat nog gebouwd moest worden, perspectief in zijn werk. Hij ging 2011 uit met een gebroken relatie, huis te koop, ingetrokken bij zijn ouders, en zijn werk was ook niet geworden wat hij er van gedacht had. Hij was teleurgesteld – de dingen die hij graag wilde had hij gehad, maar weer kwijt geraakt. En ook toen hij de dingen had, was het niet alles geweest. 
Misschien ben jij ook wel succesvol. Of ben je van plan in 2012 heel succesvol te worden. Dat is allemaal niet verkeerd. Maar wel als je je er afhankelijk van gaat maken, als je geluk daarmee staat of valt. Want als dan het succes, of de waardering van anderen, of de roem uitblijft – dan kom je van een koude kermis thuis. En ook als het allemaal wel uitkomt zoals je wilt, je uiteindelijke geluk vindt je er niet mee. 
David is hier jong en succesvol. Zou dat zijn doel geweest zijn? Had de herdersjongen David dat altijd al voor ogen gehad? Had zijn vader Isai dat voor ogen gehad? Dat weten we natuurlijk niet. 
Toch is al dat succes van David, die roem, niet het belangrijkste kenmerk van David dat in dit verhaal wordt genoemd. Het belangrijkste kenmerk van David – het wordt drie keer genoemd; en in Bijbelverhalen moet je opletten als iets vaker genoemd wordt – is dat de Heer met hem was. Dat was overduidelijk. Koning Saul merkte het op en werd er bang van. God stond David bij. Dat bleef ook tijdens de vlucht van David, door de woestijn e.d. – ook toen zijn succes, roem, e.d. sterk waren afgenomen – ook toen bleef God hem bijstaan. Dat bleef het belangrijkste kenmerk van David door de verhalen heen. 
Meer nog dan roem, succes, macht – is dat wat David kenmerkte. Is dat David nodig had – in goede en slechte tijden. Is dat wat wij nodig hebben ook voor het jaar 2012. Dat God je bijstaat. Want je weet niet wat er gaat gebeuren. Misschien komt die voorspoed, die roem, die waardering, die leuke functie, die relatie, dat kind, die vriend of vriendin – die dingen waar je op hoopt. Misschien hou je de dingen die in 2011 al goed waren. Misschien wordt je net als David op handen gedragen. Misschien breng je 2012 tot een goed einde, zoals David ook alles wat hij ondernam tot een goed einde bracht. Misschien kun je net zo goed dingen afmaken en afronden als David. Misschien haal je net als David alles binnen de gestelde termijnen. Misschien ontloop je alle gevaren, zoals David de speer van Saul tot twee keer toe kon ontwijken. Misschien voldoe je steeds weer aan de verwachtingen van anderen – zoals David ook aan de verwachtingen van de andere hovelingen voldeed. Misschien wordt je geliefd door een partner, net zoals Michal David liefhad. Maar misschien ook allemaal niet. Misschien blijft de erkenning uit. Je weet niet wat er in 2012 gaat gebeuren. Of je gezond ouder wordt, of dat de gezondheid uitblijft. Succes, macht, waardering – het is allemaal tijdelijk en betrekkelijk. Dat God je bijstaat – dat is blijvend.

Begin met het einde voor ogen – dat is een goed advies. Ook aan het begin van 2012. Dat je dit jaar aan dingen gaat beginnen, waarvan je weet hoe en wanneer en waar je wilt uitkomen. Maar dat is niet het belangrijkste of het enige. Aan het begin van het jaar is het misschien wel belangrijker dat we beseffen dat het gaat of God ons bijstaat. 

Aan Gods zegen is alles gelegen – is een uitdrukking. Daar gaat het om. Dat God je kan zegenen. En de dingen die je doet kan zegenen. Dat hij erbij kan zijn. Dat is de vraag of dat onze hoogste prioriteit is voor het komend jaar. De vraag of we in die afhankelijkheid willen leven, dat we daar om bidden, dat we diep beseffen dat we Hem nodig hebben, zijn hulp en bijstand. Dat het anders gewoon ook niks wordt. Ook al hebben we voor het oog het ideale plaatje, het ideale huwelijk, het ideale gezin, de ideale carriere, noem maar op. 

Ik vraag het maar even op de man af. Zodat die vraag ook je bij blijft de komende tijd. Heb je God nodig? Zit je daar om verlegen?

Dat is natuurlijk niet vanzelfsprekend. Want we worden aan alle kanten aangeleerd en aangespoord om onafhankelijk te zijn. Om het zelf uit te zoeken. Het zelf te maken. 

Ik vond het mooi dat in het voorbereidingsgesprek voor de doop gezegd werd door Judith dat een van de redenen was dat ze het kind liet dopen was dat ze God in de opvoeding erbij wilde betrekken. De doop was voor ook een teken dat ze het kind aan God opdroeg, omdat ze besefte dat ze het niet alleen kon en ook niet wilde doen. Dat is denk ik een voorbeeldje van de houding waar I Samuel 18 op wijst. God stond David bij en Saul niet meer. Saul was namelijk zijn eigen gang gegaan en liet Gods aanwijzingen links liggen. Saul ging het zonder God proberen en toen was hij op een gegeven moment zonder God. Hij bleef ook zonder God, omdat er geen inkeer volgde. 

God is met David – dat blijkt uit van alles in I Samuel 18. Dat beeld wordt nog meer versterkt doordat God Saul niet meer helpt. David stijgt hier tot grote hoogten, terwijl Saul steeds dieper zinkt. Dat is de grote lijn door deze hoofdstukken van I Samuel heen. Het verschil tussen de twee is God. 

Dan komen we bij Saul. 

Zoals van David drie keer gezegd wordt dat God met hem is, zo staat er van Saul drie keer dat hij bang wordt voor David. Er vlak voor of vlak na als van David gezegd wordt dat God met hem is. 
Zijn angst wordt in gegeven door het overduidelijke feit dat God David helpt. Dat confronteert Saul ermee dat God niet meer met hem is. Saul weet wel dat hij dat aan zichzelf te danken heeft – aan zijn eigen ongehoorzaamheid. Hij komt echter niet tot inkeer, maar hij wordt bang. 
Saul wordt als hij het succes van David ziet, bang. Bang om zijn eigen positie te verliezen. Angst om zijn eigen macht te verliezen. Niet ten onrechte natuurlijk – als je verder leest in I Samuel dan is te lezen hoe Saul uiteindelijk nog dieper wegzinkt en inderdaad ten onder gaat. En David neemt dan zijn plek in. Zijn angst heeft dus niet doen voorkomen dat ook daadwerkelijk gebeurde waar hij bang voor was. 


Door die angst ging Saul vreemde, onredelijke dingen doen. Hij gooit in razernij zijn speer naar David. Deze aanslag mislukt. Zoals ook alle andere plannen van Saul om David te doden mislukken. Zijn bedrog met zijn dochters. Zijn gevaarlijke opdrachten aan David. Het mislukt allemaal. Het maakt de zaak alleen maar erger voor Saul. Hij verliest zijn kinderen – Michal en Jonathan gaan van David houden. Meer en meer komt Saul alleen te staan. Angst doet je vervreemden van mensen, dat isoleert je. Dat zie je bij Saul. 

Angst. Dat kan evengoed een kenmerk zijn van je leven. Ook in 2012. Dat je bang bent om je  positie, je zekerheid, je keurig geordende leven, je status te verliezen. Angst om je kinderen, je vrouw, je man kwijt te raken. Angst om niet meer serieus genomen te worden op je werk. Angst om ouder te worden en niet meer belangrijk of aantrekkelijk te zijn. Bang om los te laten. Bang dat anderen je voorbij streven, je plaats innemen. 
Ik weet zeker dat er vanochtend allerlei mensen zijn die zich laten leiden door angst. Die vooral worden bepaald door angst. Misschien jij wel? Misschien wordt die angst wel opgeroepen door anderen. Zoals dat bij Saul het geval was. Misschien zie je ook wel mensen – op wie duidelijk de hand van God is, die Gods nabijheid ervaren, die geholpen worden door God – dat het je confronteerd met jezelf, je eigen tekort, je eigen ongehoorzaamheid in het verleden. Dat je misschien wel zelf God hebt laten zitten. Misschien ben je een keer enorm over de schreef gegaan, of is er iets gebeurd. En weet je dat sindsdien het anders is – dat God verder weg is. En je wordt banger en banger. Misschien ben je ook aan het manipuleren geslagen en door allerlei trucs probeer je andere mensen naar je hand te zetten. Misschien probeer je God wel naar je hand te zetten. Maar het lukt je niet. En je komt maar niet verder. Integendeel – je zinkt verder weg. 

Herken je dat? Angst. Bang zijn van anderen? Bang voor anderen? Bang dat je gaat verliezen? Misschien werk je je drie slagen in de rondte om jezelf maar te kunnen handhaven. Maar eigenlijk ben je bang dat mensen je niet goed genoeg vinden. Misschien ben je aardig voor iedereen – maar eigenlijk ben je bang voor wat anderen van je zullen denken of zeggen? Misschien manipuleer je, misschien probeer je alles naar je hand te zetten, omdat je bang bent de controle te verliezen. 

Maar angst isoleert je. Angst doet je alleen overblijven. Ik hoop niet dat die angst je typeert… Als het wel zo is: ga naar God. Vraag of Hij je vrij wil maken. Wees eerlijk als het een duidelijke oorzaak heeft. Als je dat niet doet, eindig je straks nog als Saul. 
Saul en David.

Wat zal kenmerkend voor je zijn in 2012? De bijstand van God of de angst?
Hoe zal je je kinderen opvoeden? Waarin ga je je kinderen voor? In angst? Of in het besef dat aan de zegen van God alles gelegen is. 

Mag ik je het volgende vragen. Knijp je handen eens samen. Harder en harder. Stel je voor dat je er zand in hand. Je zou alles kwijt raken. Dat is typerend voor een leven in angst. Je probeert krampachtig vast te houden wat je hebt, uit angst het te verliezen. Maar hoe harder je probeert vast te houden, hoe meer je het verliest. Saul verloor uiteindelijk alles. Hoe harder en harder hij het vasthield, hoe angstiger hij werd om alles te verliezen, hoe meer hij het verloor. 
Je kunt ook je handen openvouwen. Stel je voor dat ik er zand op zou leggen. Alles zou blijven liggen. Je zou alles bewaren. Het voelt als kwetsbaar – om je afhankelijk te maken van God. Maar je behoudt dan alles wat je krijgt van God. 

Op de een of andere manier hield David zijn handen open. En hij kreeg van alles. Hij kreeg mensen om zich heen. Hij bracht dingen tot een goed einde. God stond hem bij in alles. Niet dat alles bij hem voor de wind ging.  Dat blijkt wel in I Samuel 19 ev – waar hij op de vlucht moet en gaat dwalen in de woestijn. Maar dat blijkt ook wel in I Samuel 18 – waar hij te maken krijgt met weerstand en tegenstand van Saul, een doodsbedreiging, bedrog. 
In zekere zin verwijst David dan ook naar Jezus. Ook Jezus was iemand voor wie gold, dat God hem bijstond in zijn leven. Ook van Jezus gold dat mensen hem gingen toejuichen, dat mensen hem toezongen, dat mensen onder de indruk waren. Jezus was een succesvolle rabbi. Toch had hij – juist ook van de leiders van het volk – te maken met jaloezie, angst, weerstand, zelfs haat. Vooral met angst van de gevestigde orde – die bang was hun positie, hun status te verliezen. En Jezus ontkwam daar niet aan – zoals David in dit hoofdstuk en de volgende hoofdstukken wel ontsnapt. Maar uiteindelijk wordt Jezus gevangengenomen, hem wordt van alles misgunt en de haat wint het. Ze krijgen Jezus aan het kruis. En daar blijkt hij nog van God verlaten te worden. Jezus wordt toegeropen dat hij maar de hulp van God moest vragen om hem te bevrijden. Jezus deed het niet. Hij hield zijn lijden vol. 

Zodat wij nooit en te nimmer het zonder Gods hulp zouden hoeven te stellen. Zodat wij het nooit en te nimmer zonder God zouden hoeven te stellen. 
Amen. 

